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                   စ         (၂ ၀ ၁၉ - ၂ ၀ ၂၃) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   စ    ဆ     

                           

   င              ၊                 

(စ            ၊             င   ဆ      င            ၊ 

                               စ               ဆ     ) 

၂ ၀ ၁၉     စ  ၊ ဇ      



 

       

စ ဉ        င       

၁။ စ        ၃ 

၂ ။            ဇ          ၊  ၄ 

၃ ။               င            ၊  ၅ 

၄ ။          င    င            င        စ ည      ဆ  စ         ၊  ၆ 

   

    င   ( )        ၏                           င     စ      ဆ င      ည   

                 င        

၁။  ည       င        င          ၈ 

၂ ။          င          င     စ      ၈ 

၃ ။       ဆ  င                  ၈ 

၄။             ဆ  င    စ                     ၈ 

၅။ စ           င                      ၉ 

 ( )        စ             ၉ 

 ( )                င    ၉ 

 (ဂ)  စ                                   င  င       င        ၁၀ 

 (ဃ)      င   င     ဆ  င       ဆ င    ၁၀ 

၆ ။         ဆ       င       ဆ င         

 ( )                    ဆ င     ၁၀ 

 ( )              င      ၁၀ 

 (ဂ)    င    င   ဆ          ၁၁ 

၇ ။  ည     ၁၁ 

၈ ။            ၁၁ 

၉။                 င                င               ၁၂ 

၁၀ ။     -          စ    ဆ  င    ၁၂ 

၁၁။  ဉ         င    င               ၁၂ 

၁၂ ။         ည  င        င       င             ၁၂ 

၁၃ ။   စ      ဆ င      ည     ဆ      စ           င        ၁၃ 

    င   ( )  စ       ဆ  င               

 စ         ဆ         (၁) ၁၅ 

     ဆ       

      ဆ      (၁)                            င      စ  င   ၁၇ 

      ဆ      (၂)                                  ဇ        ၁၈ 

      ဆ      (၃)                            ည  ဆ            ဇ    ၆ ၉ 



 

စ        
                      စ         ည  ၂ ၀ ၁၉    စ    ၂ ၀ ၂၃    စ     (၅)  စ         င   
  ည      ဆ င      ည                      ၏      ဆ                 စ    င     င     ဆ    
    ည                      စ          စ    ည ။          င    စ           စ                 
          ည    ည                    စ            ၊             င   ဆည     င         ဌ  ၊ 
                               စ  ဌ           င     ဇ   င       ည ။                   
          င                                                      စ                    င    
   ဆ  င                   ည       ဇ   င       ည ။ 
                      င                     င            င           စ စဉ        ဆ င           
     ည             စ စ           င     င  ဆ င      ည    ည            င                 ည   
                  ။             င  စ စ           င   ဆ င      ည             ၍             
   င    င     င  င  ဆ       ည    င                င                                        
  စ  ဌ      ည             ည           ၍        ည        စ စဉ  ဆ င           ည ။      င   စဉ  
    င               ည                     စ           ဆ      င       ဂ      င     င        
        ၏                                     စ                                     ဂ            
           င               ည                   ည ။       င                     ဂ    ၊ 
               င    ည   ည                           ဆင  ဌ  ဆ  င                          င      
 ည     င  စ              ည ။ 
        ဆ         စ  စဉ               ည        ဂ                       ည   
     င    င            င     ည             ည ။      င    ည  ဆ          ဆ င   ည   
    င     စ          င    ဆ င           စ                င      င            ၊            ည   
             င     စ                     င       င    စ  စဉ              င    င        င     င       
     ဆ          ဆ င         ည ။ 
                စ  စဉ   င                   စ         င        စ စည   ဆ င        င     
                 စ                 ၊          ဆင    င  ည                        စ  ဌ  ၊ 
                               စ  ဌ  စ ည      ဆ  င     စ  ဌ             ၏ ဆ               
           င  ည                     င     ည ။ ဆ     ၍    င   င  ည              ၏            ဆ  င    
                        ဆ   စစ             င                            ည               င  ည   
  စ       င        ည    ည ။  
    စ  စဉ   င           င          ၏                         ၊   စ      ဆ င      ည    
                င       ၊   စ စဉ   စ     စ        ဆ        ၊                          ည  ဆ      
      ဇ    စ ည                             ည ။ 
 
ဇ     ၊ ၂ ၀ ၁၉    
        
                                            
               င               
                               



 

               ၊    င                  ဇ           

 



 

               ၊    င                     င             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

               ၊    င                       င    င            င   ဆ  စ          

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    င   ( )  

 

                                   င   

  စ      ဆ င                          င        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

၁ ။            င        င          

    င              ည         ည    (         င  )၊ “ ”         င            င      င  ၊           င ၊ 

              ၏    င                စ   င   ည       ည ။               ၏          (၂/၅)   င      

  င   ည       ည ။        ၏            င     င              င        င     င  (၁၄ ၃)   ၊ 

   င      င       င             ၊           င       င     င         ၊            င     င     

        စ ည       ည       ည ။          င     င              င                           စ      င  

     ည ။ 

 

၂ ။            င           င     စ      

       ၏     ဉ             စ  စ           ဉ    စ    ည ။ စ            င                 

       (၂ ၂)  ၊      /   င       (၂ ၈)  ၊     ဉ        (၁၅.၅)   စ စ    င  (၆ ၅.၅)     

      ည ။              င         င       စ င             ၊               င             ည ။ 

ဇ   င    င           ဆ                             ည   စ   စ               ( ၀.၂ ၄    ၁၃.၄ ၇)     

           ည ။          င  ဆ            (၃ ၉)   ဂ  စင   ဂ           ဆ           (၂ ၆)   ဂ  စင   ဂ     

      ည ။ 

၃ ။        ဆ  င                   

          င         (၆ ၅)၊        (၄ ၀ ၀)         ၊    င              င                      

     ဆ        င      ည ။  စ        င   င          (၆.၁၅)            င            င င ၏ စ       

  စ      စ        င  (၅)                 င        ည ။          င      စ             င   

စ စ    င   (၇)  ၊ (၁.၇ ၅ %)  င                   (၁၆)  ၊ (၄ %)      ည ။ (၅)  စ           င   

(၂ ၆)  ၊ (၆.၅ %)      ည ။          င              င    င            ည  (၂ ၇ ၅)  ၊ (၆ ၈.၇ ၅ %) 

    ည                    င                  ည ။        င                ည                 

    (၂ %)                   ည ။ 

 

၄။              ဆ  င    စ                     

          င           စ  ဌ         င   ည      ဆ င             င          

 ည           င    စ       င        စ                        ဆင              စ ည  ၍   င   င      

    စ            ၊           ၊             င   ၊       င   ၊                 င      င      င    

    င          င                   င               င   ဆ င           ည ။               ၊ 

                   င     င                  င    င        ဆ  ၍      ၊      ၊                   စ        ၊ 

 ည    ၊             စ               င  စ   ဆ င          ည ။          င           င   



 

 

           စည                   င                     စစ    ၊     င   ဆ င ၊         င    

                                   /           ဆင       င   ဆ င                   ည ။ 

၅။ စ           င                      

 ( )        စ             

         င  စ                င                        င      ည ။            

       င စ      စ             င ဆ  င      င    င         ၊        ၏        င စ  (၃)    

(၁)                      င စ (၂ ၈)စ     စ                 င ဆ  င   င         ။          င       င  ၊ 

           စ               ၊ စ     င      င    င             ည  င     စ              ည ။ 

                  င         င             င     /                  စ                 

                  င                           /          ည   င              င      ည ။ 

စ             /         င ဆ  င   င                 င စ                  င            င      ၌ 

   စ  /              င      င  ၊    င    င        င          ည          င                  င  

     ည ။ 

         င  စ                                    င            င      င         င   

စ               ၊           ည                                        င       ဉ   

           စ       င               ည ။        ၏    င                   (၁၄ ၃) 

     င     င            ၍     င   ည  ဆ         ည ။         င   ၎င         င  

စ                င                ၏ စ                   ဆ              ည ။ 

         င           စ                 င           င              င စ  (၃)        

(၁)                      စ          င ဆ  င      ည ။            င စ                   

    စ  င            စ        ၊           င            င    ဆ င          ည ။         စ  (၁၁) 

    ၊   စ   စ    (၆)    ၊         စ   (၁၀)        င ဆ  င      ည ။ 

         င  စ                              င           ဇ     ၊             ဆ         

             င     င                                        စ       ည ။         ဇ      

         စ           င        ။                      စ                                         င    

  င                   ၌             င         ည ။           င    ည   င                      

             စ                      င                     ည ။ 

 ( )                 င     

          င                င        စ    င  စ    င   ဆ င                  င စ  

             ည ။           င      ၊    ၊       င                          ည ။            



 

 

    င                     ၊    ၊       င                   စ စ           င        စ  င  င  

     စ     စ    င  စ    င              ည ။   

(ဂ) စ                                   င  င       င         

          င  စ                 င      င                        င      င        င    

      ၌            စ ည         င      င  ၊      ဆ    င        စ                  

   င      င   စ ည       င               င      ည ။        င                င    

 ဆ င                  င စ  (၂)စ       ည ။ 

 (ဃ)      င    င     ဆ  င        ဆ င    

              ၌        စ            ( င         )  င              င             ည   

     င              င           ။          စ  ဌ       င          ည           င   

  စ       င         စ                        ဆင              စည                        

        င                  င                  င    ဆ င           ည ။   င   င     

(၁)  စ    င  (ဆ  )၊               (၁)                        ၊      ဆ      (၆)  

(၁)         ဆ     င      ဆ င           ည ။      ဆ        င    ဆ                         

(၃)       (၅)                 ၍      င         ည ။         င                      

  စ       င        စ                     င                 ည ။ 

 

၆။          ဆ       င       ဆ င        

( )                   ဆ င      

         င           ည            ဆင          ည ။         င             င            

 ည         ၌            င                    ည ။      င  ဆ       (၁)            

    င     င           င      င                 င        ဆ                          

  စ    ည ။ 

         င             င စ       စ   င          ဆ  င           င ဆ  င      ည ။ 

 ဆင               င စ          င     ၊       ဂ          င ဆ  င      ည ။ 

( )               င      

         င      စစ            င                     (     )       စစ                

      ၊            စ     င   င         (၁)     င  ည/     (၁)                စစ          င   

   ည ။  စ    စ    (၁)      (၁)               စစ           ။         င            စ   

ဌ     NEP စ          င             ဆ                 စ   ည          င စ (၅၈)စ         ည ။ 



 

 

 ဆင               င စ (၁)စ        ဇ   င ဂ င      စ     ည ။     စစ          စ     င  ည    

       င စ         ။ 

(ဂ)    င    င   ဆ          

         င  MPT, Mytel, Telenor   င   Ooredoo         င            ည ။  င         င      

3G                                    င   င         င       င    ။  င         င       

    စ                ၏     င     စ  င     င         ည   င                စ        ည ။ 

၇။         

          င   စ     ည        င             င        ည ။ ၎င      င    င            

 ည  င                    င   ည  င               င     /        စ စ    င   

(၆ ၈)        ည ။           င                 င    င          (၁၅)                            

            င    င             ည  င               ည ။         /        ဆင    င   

 င          (၆)                          င                             /           ၌  ည  

 င            ည ။ 

               င   ည            င    စ        င            င          င     /   

     စ  ည            င            ဆင                   ( . . )    င  ၌          

 ည  င          ည ။     င                ည    စ    င စ         ည    င  ၊      စ    င   

 င      ဆင       င   စ ည         င               င   င             င                ၏ 

စ                င       ၌  င        ည         င         ည ။     င     /           င  

 ည       စ    င စ         င  ၊         ည    င       ဆင               င စ         

         ည     ဆ      င          ည ။ 

         င            င            ၏ (၂ ၈.၂၅)     င       ည  စ         ။      စ  ည   

                    စ      ည ။          င                                င    ည     

             င    င      င         ည ။ 

၈ ။             

          င                     ဆ              ည ။         ဆ           

   င   င      ၊          ဆ င     င                       ဆ                   ည ။                

               င                 င  ၊  ဆ        ၌                င        ဆ င        ည ။ 

                            ဌ      ည             စ (၃)စ             ဆ င           

    ည ။ ၎င             စ            င  ဆင              ဆ          င  ၊         င        ဆ င      

      ည ။        င      စ    င          င        င         ဆ          င       ည    ဆ င         

   ည ။ 



 

 

          င  င         စ                     ည      ဂ   င        ဆ               ။            

                   ၊         င       စ     ၌            ဂ   စ              ည   င        ည ။ 

                ၊                   င     ည     င    ဂ (  ၊စ )  စ          ည  င        ည ။ 

 

၉ ။                  င                င               

         င  စ                င               င     င          ဇ     ၊         ဆ           

     ဆ        စ                င       ဆ     ဇ          စ              ည ။           င      

စ     စ  စ ည                    စ  စ ဉ   င               ဆ    င  ၊        ၏    င    စ      စ     စ      

    ၌          စ     စ   င                    ၊            င                               င         

စ     စ                   စ စ    စ     စ    င      ဆ င               ည ။ 

 

၁ ၀။      -         စ    ဆ  င    

          င          စ        ဆ      င                         င  ည      င   ဆ င    င     

စ    င စ      ည      ည                    စ စ   င                   င    င   ဆ င     ည          

      ည ။                         င         ဆ င         င                     င        စ     င  

 ဆ င                ည ။ 

၁ ၁ ။            င    င               

         င    င                                      ၊                        

  စ       စ  စ       ၊           စ  စ          စ စ      ၊       စ စ       င                       

  င            ည ။           င                        ၊                င     င             ည  

                င       ၊            င       ၊                စ       င    ဉ              စ      

           စ င          င        င        င     င   ဆ င          ည ။             င             

စ    င       င       င  ၊          ဆ    င  ၊             င             ည ။   င      စ    င  ၍ 

 ည      င  ၊         စ        င            ည ။ 

 

၁ ၂ ။             င        င       င              

          င      စ  ဆ     စ    င     ည  င        ည ။          င          စ             

 စ                            င                       င   ဆ  င          ည ။ 

 

 



 

 

၁ ၃။   စ      ဆ င            ဆ      စ           င        

စ   စ        ( Project ) 
  စ      

 ဆင   
၂ ၀ ၁၉ ၂ ၀၂ ၀ ၂ ၀ ၂၁ ၂ ၀ ၂၂ ၂ ၀ ၂၃ 

၁    စ                   ည  ဆ     င   ၁      

၂          င                 စ  င    င   ၂      

၃ ဆ                     င  ည  ဆ     င   ၃      

၄ 
စ            ဆ  င       ည               

            င    
၄      

၅ 
          ဆ  င       ည               

            င   
၅      

၆ 
    စ  ဆ        စ                    ည  

                       င   
၆      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    င   ( )   

 

စ       ဆ  င                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

     ဆ      (၃) 

                   (    )                     (Project profile) 

                                              -            

                                            -          

                                                 -                

              /                      -             (            ) 

             -                                       

                                                     (    )               

                                                                                                  

                                ၊                                                             

                      ။ 

                    (                                                          ) 

                                                        ၊                                        

                                                                                   

                         ။ 

                     (                                                                    

    ) 

                                                                ၊                                   

                                                                           ။ 

                                   (         ၊                    ) 

                  (၇၀'×၃၀'×၁၂')                                          

                     

                     (    )                    

 ၁၀.၀၀(      ) 

 ၂.၉၂(      ) 

 xxxxxxxxxx (      /       ) 

  

 

              

         

         

  

 



 

 

 

                                                    

(၁)                                   (    ) 

                                                         ၊          /                                 

        

 

(၂)                                       - ၂၅.၂.၂၀၁၉ 

(၃)                               -  ၂၅.၅.၂၀၁၉ 

(၄)                                                

                                                                             /      / 

                             ။                                                      ။ 

 

 

(၅)                  ၊                                                      

                          

                                                                                         

                        ။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                    (       ) 

              ၁ ၂ ၃ ၄        

             ၂၀၄ ၁၉၆ ၄၀၀ ၆ ၇ ၄၈ ၄ ၆၅ 

                     ၂၀၄ ၁၉၆ ၄၀၀ ၆ ၇ ၄၈ ၄ ၆၅ 

        ။                −၁၊                − ၂၊        −  ၃၊             − ၄ 



 

 

     ဆ      (၁) 

   င              ၊    င               စ ၊                            င     စ  င   

စ                       င                              

၁။               င       ၁၃/   (   င ) ၀ ၀ ၅၇ ၉၀ ၆ ၆      ၀ ၉-၂ ၆ ၅၁၇ ၉၇ ၃ 

၂ ။    ဇ          ဇ     ၁၃/   (   င ) ၀ ၁၂ ၇ ၄ ၉ ၄ ၂    င           

၃ ။                 င  ၁၃/   (   င ) ၀ ၀ ၃ ၅၃၅ ၃ ၇ စ  င     င   

၄ ။    ဇ               ၁၃/   (   င ) ၀ ၁၅၆ ၀ ၄ ၃ ၇             

၅။       င                င  ၉/   (   င ) ၂ ၃ ၇ ၃ ၄ ၇ ၃ ၃        င (၁)  

၆ ။      င                င  ၁၃/   (   င ) ၀ ၂ ၀ ၆ ၄၄ ၃ ၆        င (၂)  

၇ ။    ဆ  င        ဇ      ၁၃/   (   င ) ၀ ၁၉၃ ၉ ၇ ၂ ၇       င   



 

 

ေနာက်ဆက်တွဲ(၂) 

   င                စ ၊    င               

ေကျေဵရာွဖွဳ့ဖဖို ဵေရဵ အေထာက်အကပူပု ဇယာဵမျောဵ 

(၁)ေကျေဵရာွ  လူမှုစီဵပာွဵေရဵ အေပြေအေန  

(က)လူဦဵေရနှင်ဴ လူဦဵေရဆိငု်ရာ အြေျေက်အလက်မျောဵ 

ဇယာဵ ( ၁) လူဦဵေရနှငဴ် လူဦဵေရဆိငု်ရာ အြေျေက်အလက်မျောဵ 

အသက်အုပ်စု ကျောဵ မ စုစုေပါင်ဵ 

၁ နှစ် ေောက် နို့စို့ေရွယ် ၃ ၄ ၇ 

၁ နှစ်မ ှ၄ နှစ်  ၅နှစ်ေောက်ကေလဵငယ် ၁၁ ၁၅ ၂ ၆ 

၅ နှစ်မ ှ၉ နှစ်  မူလတန်ဵေကျောင်ဵသာဵေရွယ ် ၁၇ ၁၅ ၃ ၂ 

၁၀ နှစ်မ ှ၁၄ နှစ်  ေလယ်တန်ဵေကျောင်ဵ သာဵေရွယ ် ၂ ၄ ၂ ၀ ၄ ၄ 

၁၅ နှစ်မ ှ၆၄ နှစ်  ေလုပ်လုပ်နိုင်သည်ေဴရွယ် ၁၄ ၂ ၁၃ ၃ ၂ ၇ ၅ 

၆၅ နှစ်နှငဴ် ေထက် သက်ကကီဵရွယ်ကကီဵ ၇ ၉ ၁၆ 

စုစုေပါင်ဵ ၂ ၀ ၄ ၁၉၆ ၄ ၀ ၀ 

စုစုေပါင်ဵ အိမ်ေထာင်စု ၆ ၅ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျေဵရာွအုပ်စုအုပ်ြေျေုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ ။ 

မှတ်ြေျေက်။။အသက်အုပ်စု၁နှစ်ေအာက်ဆုိသည်မှာေမွဵကင်ဵ စမှအသက် (၁) 

နှစ်မပပညဴ်မီအရွယ်၊၁နှစ်မှ၄နှစ်ဆိုသညမ်ှာအသက် (၁) နှစ်ပပည်ဴအရွယ်မှ (၅) 

နှစ်မပပညဴ်မီအရွယ်၊၅နှစ်မ၉ှနှစ်ဆိုသညမ်ှာအသက် (၅) နှစ်ပပည်ဴသည်မှအသက် (၁၀) 

နှစ်မပပညဴ်မီအရွယ်၊၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ဆိုသည်မှာအသက် (၁၀) နှစ်ပပညဴ်သညမ်ှအသက် (၁၅) 

နှစ်မပပညဴ်မီအရွယ်၊၁၅နှစ်မ၆ှ၄နှစ်ဆိုသညမ်ှာအသက် (၁၅)နှစ်ပပည်ဴသညမ်ှအသက် (၆၅) 

နှစ်မပပညဴ်မီအရွယ်၊အသက်၆၅နှစ်နှငဴ်အထက်ဆိုသည်မာှအသက် (၆၅) 

နှစ်ပပည်ဴအရွယ်နှငဴ်၎င်ဵထက်အသက်ကကီဵသညဴ်အရွယ်မျောဵကိုဆိုလိုသည်။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက်။     င               င     င              င                            စ   

     င      ည ။         ည  (၆ ၅)       င စ                (၄ ၀ ၀)         ည ။          င  

 စ        င          င  ၆                  င            င င ၏  စ        င   င      ည    

                        ည ။     စ                 ၇   ၊ ၁.၇ ၅      င      ၊                     



 

 

၁၆   ၊ ၄      င                 င       စ                  င                          င    ဉ      

                    ည  ၂ ဆ               င        ည                           ည     ည     

      ည ။             င         ၂ ၇ ၅   ၊ ၆ ၈.၇ ၅      င                င               င    င  ည    

               ည ။ 

 

(ြေ)အလုပ်လုပန်ိုငသ်ူ အင်အာဵ 

(ြေ-၁)လုပ်သာဵအင်အာဵနှင်ဴ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵ အမျေ ို ဵအစာဵ 

ဇယာဵ (၂) လုပ်သာဵအင်အာဵနှင်ဴ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵ အမျေ ို ဵအစာဵ 

စ

ဉ် 
လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိက အလုပ်အကိငု် အဓိကဝင်ေငွ

ရလုပ်ငန်ဵမ

ဟုတ်ေသာ

အပြောဵဝင်ေငွ

ရလုပ်ငန်ဵအ

ပဖစ်လုပ်ကိုင်

သူ (ဦဵေရ) 

ရပ်တည်နိုင်မှု 

(မှတ်ြေျေက်ကိုေသြေျောစွာဖတ်ဖပီဵ မှ

န်ရာတစ်ြေုကိုသာေရွဵ ရန်။) 

အိမ်ေထာင်

စ ု

မိသာဵစု 

ဝင် 

လုပ်အာဵ 

စိုက်ပျေ ို ဵစီဵပာွဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၁ 

လယ်ယာစိုက်ပျေ ို ဵေရဵ 

ကိုယ်ပုိင ်လုပ်ငန်ဵ ၃ ၂ ၅၅ ၀ မမင် ဴလတ် နိမ်ဴ  

ေလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
၈ ၁၇ ၀ မမင် ဴလတ် နိမ်ဴ  

၂ 

တိရစ္ဆာန် ေမွဵပမူေရဵ  

ကိုယ်ပုိင ်လုပ်ငန်ဵ ၁ ၁ ၃ ၃ မမင် ဴလတ် နိမ်ဴ  

ေလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
၀ ၀ ၂ မမင် ဴလတ် နိမ်ဴ  

၃ 

ငါဵလုပင်န်ဵ (ေရြေျေ ို /ေရငန်ငါဵ/ပုစနွ် စေသာ ေရသတ္တဝါမျောဵ ဖမ်ဵပြေင်ဵ၊ေမွဵပမူပြေင်ဵ) 

ကိုယ်ပုိင ်လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ မမင် ဴလတ် နိမ်ဴ  

ေလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
၀ ၀ ၀ မမင် ဴလတ် နိမ်ဴ  

၄ သစ်ေတာလုပ်ငန်ဵ 



 

 

စ

ဉ် 
လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိက အလုပ်အကိငု် အဓိကဝင်ေငွ

ရလုပ်ငန်ဵမ

ဟုတ်ေသာ

အပြောဵဝင်ေငွ

ရလုပ်ငန်ဵအ

ပဖစ်လုပ်ကိုင်

သူ (ဦဵေရ) 

ရပ်တည်နိုင်မှု 

(မှတ်ြေျေက်ကိုေသြေျောစွာဖတ်ဖပီဵ မှ

န်ရာတစ်ြေုကိုသာေရွဵ ရန်။) 

အိမ်ေထာင်

စ ု

မိသာဵစု 

ဝင် 

လုပ်အာဵ 

ကိုယ်ပုိင ်လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ မမင် ဴလတ် နိမ်ဴ  

ေလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
၀ ၀ ၀ မမင် ဴလတ် နိမ်ဴ  

စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အပြောဵဝင်ေငွရလုပင်န်ဵမျောဵ 

၅ 

သတ္တုတူဵေဖာေ်ရဵ၊ ေကျောက်ထုတ်လုပ်ေရဵနှင်ဴ သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ ထုတလ်ုပ်ပြေင်ဵ 

ကိုယ်ပုိင ်လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၁ မမင် ဴလတ် နိမ်ဴ  

ေလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
၀ ၀ ၀ မမင် ဴလတ် နိမ်ဴ  

၆ 

ထုတ်ကုန်လုပင်န်ဵ 

ကိုယ်ပုိင ်လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၂ မမင် ဴလတ် နိမ်ဴ  

ေလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
၁ ၂ ၀ မမင် ဴလတ် နိမ်ဴ  

၇ 

လျှပ်စစ်၊ ဓာတေ်ငွ့ နှင်ဴ ေရေပဵေဝေရဵ 

ကိုယ်ပုိင ်လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ မမင် ဴလတ် နိမ်ဴ  

ေလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
၀ ၀ ၀ မမင် ဴလတ် နိမ်ဴ  

၈ 

ေဆာက်လုပ်ေရဵ၊ လက်သမာဵ၊ ပန်ဵရဳ လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပုိင ်လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ မမင် ဴလတ် နိမ်ဴ  

ေလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
၀ ၀ ၁ မမင်ဴလတ် နိမ်ဴ  

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှင် ဴတာရှည်ြေဳအိမ်သုဳဵပစ္စည်ဵ မျောဵပပငဆ်င်ေရဵ  

ကိုယ်ပုိင ်လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ မမင် ဴလတ် နိမ်ဴ  

ေလုပ်သမာဵ / ၀ ၀ ၀ မမင် ဴလတ် နိမ်ဴ  



 

 

စ

ဉ် 
လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိက အလုပ်အကိငု် အဓိကဝင်ေငွ

ရလုပ်ငန်ဵမ

ဟုတ်ေသာ

အပြောဵဝင်ေငွ

ရလုပ်ငန်ဵအ

ပဖစ်လုပ်ကိုင်

သူ (ဦဵေရ) 

ရပ်တည်နိုင်မှု 

(မှတ်ြေျေက်ကိုေသြေျောစွာဖတ်ဖပီဵ မှ

န်ရာတစ်ြေုကိုသာေရွဵ ရန်။) 

အိမ်ေထာင်

စ ု

မိသာဵစု 

ဝင် 

လုပ်အာဵ 

ဝန်ထမ်ဵ 

၁၀ 

ကျွမ်ဵကျေင်ပညာရှင်မျောဵ (ဆဳပင်၊ အလှပပင၊် အပ်ြေျေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ သင်တန်ဵေပဵသူ စသည်) 

ကိုယ်ပုိင ်လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ မမင် ဴလတ် နိမ်ဴ  

ေလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
၀ ၀ ၀ မမင် ဴလတ် နိမ်ဴ  

၁၁ 

လက်လ-ီ လက်ကာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ 

ကိုယ်ပုိင ်လုပ်ငန်ဵ ၂ ၂ ၂ မမင် ဴလတ် နိမ်ဴ  

ေလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
၀ ၀ ၀ မမင် ဴလတ် နိမ်ဴ  

၁၂ 

ဟိုတယ ်နှင်ဴ စာဵေသာက်ဆိုင ်လုပင်န်ဵ 

ကိုယ်ပုိင ်လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ မမင် ဴလတ် နိမ်ဴ  

ေလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
၀ ၀ ၀ မမင် ဴလတ် နိမ်ဴ  

၁၃ 

ပို္ဓေဆာင်ေရဵ၊ သိုေလှာင်ေရဵနှင်ဴ ဆက်သွယေ်ရဵ 

ကိုယ်ပုိင ်လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၁ မမင် ဴလတ် နိမ်ဴ  

ေလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
၀ ၀ ၀ မမင် ဴလတ် နိမ်ဴ  

၁၄ 

ေငွေြေျေဵ ဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ (ဘဏ် နငှ်ဴ ေငွေြေျေဵပြေင်ဵ အပါအဝင် ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု လုပင်န်ဵ) 

ကိုယ်ပုိင ်လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ မမင် ဴလတ် နိမ်ဴ  

ေလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
၀ ၀ ၀ မမင် ဴလတ် နိမ်ဴ  

၁၅ 
အိမ်ခြေဳေပမ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ ေရာင်ဵ ဝယ ်ငှာဵရမ်ဵပြေင်ဵနှင်ဴ ဆက်စပ်ေသာ လုပင်န်ဵမျောဵ 

ကိုယ်ပုိင ်လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ မမင် ဴလတ် နိမ်ဴ  



 

 

စ

ဉ် 
လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိက အလုပ်အကိငု် အဓိကဝင်ေငွ

ရလုပ်ငန်ဵမ

ဟုတ်ေသာ

အပြောဵဝင်ေငွ

ရလုပ်ငန်ဵအ

ပဖစ်လုပ်ကိုင်

သူ (ဦဵေရ) 

ရပ်တည်နိုင်မှု 

(မှတ်ြေျေက်ကိုေသြေျောစွာဖတ်ဖပီဵ မှ

န်ရာတစ်ြေုကိုသာေရွဵ ရန်။) 

အိမ်ေထာင်

စ ု

မိသာဵစု 

ဝင် 

လုပ်အာဵ 

ေလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
၀ ၀ ၀ မမင် ဴလတ် နိမ်ဴ  

၁၆ 

ပပညသ်ူဝန်ေဆာင်မှုလုပင်န်ဵမျောဵ (အုပ်ြေျေုပ်ေရဵ၊ကာကယွ်ေရဵနှငဴ်ေဘဵကင်ဵလုဳခြေုဳေရဵ) 

ကိုယ်ပုိင ်လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ မမင် ဴလတ် နိမ်ဴ  

ေလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
၂ ၂ ၅ မမင် ဴလတ် နိမ်ဴ  

၁၇ 

ပညာေရဵ  

ကိုယ်ပုိင ်လုပ်ငန်ဵ ၂ ၂ ၁ မမင် ဴလတ် နိမ်ဴ  

ေလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
၀ ၀ ၀ မမင် ဴလတ် နိမ်ဴ  

၁၈ 

ကျေန်ဵမာေရဵ 

ကိုယ်ပုိင ်လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ မမင်ဴလတ် နိမ်ဴ  

ေလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
၀ ၀ ၀ မမင် ဴလတ် နိမ်ဴ  

၁၉ 

လူမှုေရဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကိုယ်ပုိင ်လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ မမင် ဴလတ် နိမ်ဴ  

ေလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
၀ ၀ ၀ မမင်ဴလတ် နိမ်ဴ  

၂၀ 

အိမ်မျောဵတွင် အငှာဵလိုက်လုပ်သူမျောဵနှင်ဴ အမျေ ို ဵအမည ်မေဖာ်ပပနိုင်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကိုယ်ပုိင ်လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ 

 
ေလုပ်သမာဵ / 

ကျေပန်ဵ / 

ရာသီေလိုက် 

၁၃ ၂ ၆ ၉ 



 

 

စ

ဉ် 
လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိက အလုပ်အကိငု် အဓိကဝင်ေငွ

ရလုပ်ငန်ဵမ

ဟုတ်ေသာ

အပြောဵဝင်ေငွ

ရလုပ်ငန်ဵအ

ပဖစ်လုပ်ကိုင်

သူ (ဦဵေရ) 

ရပ်တည်နိုင်မှု 

(မှတ်ြေျေက်ကိုေသြေျောစွာဖတ်ဖပီဵ မှ

န်ရာတစ်ြေုကိုသာေရွဵ ရန်။) 

အိမ်ေထာင်

စ ု

မိသာဵစု 

ဝင် 

လုပ်အာဵ 

ေလုပ်သမာဵ 

၂၁ 

ပပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵ မျောဵနှင်ဴကုမ္ပဏီမျောဵတွင်လုပက်ိုင်သူမျောဵ 

ကိုယ်ပုိင ်လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ မမင် ဴလတ် နိမ်ဴ  

ေလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
၁ ၁ ၂ ၉ မမင် ဴလတ် နိမ်ဴ  

 စုစုေပါင်ဵ      

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျေဵရာွအုပ်စု အုပ်ြေျေုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက်။    စ                င     င                 င                  ၏        င စ  

                       င    ည ။        ၏        င စ                စ  င          စ            

       င    ည ။ စ                   ည          င စ            စ  ၊                    င    ည ။ 

                       င  င                                  င          ည        ည ။ 

(ြေ-၂) လုပ်ငန်ဵနငှ်ဴကျောဵ၊မအလိုက်အနည်ဵဆုဳဵနှင်ဴအမျောဵဆုဳဵလုပ်အာဵြေနှုန်ဵထာဵ 

ဇယာဵ (၃)  လုပ်ငန်ဵနငှ်ဴကျောဵ၊မအလိုက်အနည်ဵဆုဳဵနှင်ဴအမျောဵဆုဳဵလုပ်အာဵြေနှုန်ဵထာဵ 

စ

ဉ် 
အလုပ်အကိုင် 

ေရတွက်

ပုဳ 

အမျောဵဆုဳဵ  (ကျေပ)် အနည်ဵ ဆုဳဵ (ကျေပ)် 

ကျောဵ မ ကျောဵ မ 

၁ လယ်ယာစိုက်ပျေ ို ဵေရဵ ေန့စာဵ ၈ ၀ ၀ ၀ ၈ ၀ ၀ ၀ ၈ ၀ ၀ ၀ ၈ ၀ ၀ ၀ 

၂ တိရစ္ဆာန်ေမွေဵမမူေရဵ ေန့စာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၃ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

(ေရချေ ို /ေရငန်ငါဵဖမ်ဵမခင်ဵ၊ေမွေဵမမ

ူူမခင်ဵ) 

ေန့စာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၄ 
သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ေကျောက်ထု

တ်လုပေ်ရဵ နှင် ဴ
ေန့စာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 



 

 

စ

ဉ် 
အလုပ်အကိုင် 

ေရတွက်

ပုဳ 

အမျောဵဆုဳဵ  (ကျေပ)် အနည်ဵ ဆုဳဵ (ကျေပ)် 

ကျောဵ မ ကျောဵ မ 

သဘာဝရင်ဵ မမစ်မျောဵ 

ထုတ်လုပ်မခင်ဵ 

၅ ထုတ်ကုန်လုပင်န်ဵ ေန့စာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆ 
ေဆာကလ်ုပ်ေရဵ၊ လက်သမာဵ၊ 

ပန်ဵရဳလုပင်န်ဵ 
ေန့စာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ 

ေိမ်သုဳဵပစ္စည်ဵ မျောဵ မပငဆ်င်ေရဵ 
ေန့စာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၈ 
လကလ်ီ-လက်ကာဵ 

ေရာင်ဵ ဝယ်ေရဵ 
ေန့စာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၉ 

ကျွမ်ဵကျေငပ်ညာရှငမ်ျောဵ (ဆဳပင်၊ 

ေလှမပင်၊ ေပခ်ျေုပ်၊ 

ေင်ဂျေင်နီယာ၊ သင်တန်ဵေပဵသူ 

စသည်) 

ေန့စာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၀ 
ဟိုတယန်ှင်ဴ 

စာဵေသာက်ဆုိငလ်ုပ်ငန်ဵ 
ေန့စာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

 

ရင်ဵပမစ် …  ဦဵတညအ်ုပ်စုေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မရိပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်(၁) လြေစာဵအလုပသ်မာဵမျောဵ၏တစ်ရက်ဝင်ေငွ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 

               (၂) နာရတီွကပ်ဖင်ဴရေသာအလုပ်သမာဵမျောဵ၏တစ်ရက်ဝင်ေငွ = (တစ်နာရီဝင်ေငွ×၈) 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက်။    စိုက်ပျေ ို ဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွေင် ေမျေ ို ဵသမီဵ/ေမျေ ို ဵသာဵ လုပ်ောဵခကို တန်ဵတူ 

သတ်မတှ်ေပဵေချေကကပါသည်။ 

(ဂ) သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 

(ဂ-၁) စိုက်ပျေ ို ဵနိုင်ေသာ ေပမဧရိယာ 

ဇယာဵ (၄) ေကျေဵရွာ၏စုိက်ပျေ ို ဵေပမ ပိုင်ဆိုင်မှု 

ေပမအမျေ ို ဵအစာဵ 
ဧရိယာ 

(ဧက) 

ေပမဆီလွှာအရညအ်ေသွဵ 

(မှနရ်ာတစ်ြေုကိုသာေရွဵရန်) 

လယ်ေမမ ၂ ၂ ေကာင်ဵ           သင်ဴ         ညဳဴ  



 

 

ေပမအမျေ ို ဵအစာဵ 
ဧရိယာ 

(ဧက) 

ေပမဆီလွှာအရညအ်ေသွဵ 

(မှနရ်ာတစ်ြေုကိုသာေရွဵရန်) 

ယာေမမ / ေတာင်ယာေမမ ၂ ၈ ေကာင်ဵ          သင်ဴ           ညဳဴ  

ဥယျောဉ်ခခဳေမမ ၁၅.၅ ေကာင်ဵ            သင်ဴ         ညဳဴ  

ကိုင်ဵ / ကျွန်ဵ ေမမ  ေကာင်ဵ            သင်ဴ         ညဳဴ  

ဓနိေတာေမမ  ေကာင်ဵ            သင်ဴ          ညဴဳ  

စာဵကျေကေ်မမ  ေကာင်ဵ            သင်ဴညဳဴ  

ေမမလွေတ်ေမမလပ်  ေကာင်ဵ           သင်ဴ          ညဳဴ 

စုစုေပါင်ဵ ၆ ၅.၅  

 

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပစ်ုေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊  (၃) 

လယ်ယာေပမစီမဳြေန့်ြေွဲေရဵနှင်ဴစာရင်ဵအင်ဵ ဦဵစီဵဌာန၊ (၄) ေကျေဵရွာအုပ်စုအုပ်ြေျေုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ ။ 

မှတ်ြေျေက်။။ေပမလွတ်ေပမလပ်ဆုိသည်မှာယြေင်ကသီဵစာဵြေဳယူလုပ်ကိငု်လာြေဲဴဖပီဵအေ ကာင်ဵအမျေ ို ဵမျေ ို ဵေ ကာင်ဴစွ

န့်လွတ်ထာဵသည်ဴသီဵစာဵြေဳယူလုပ်ကိုင်သူမရှေိသာစိုကပ်ျေ ို ဵေရဵ (သို္ဓ) 

ေမွဵပမူေရဵလုပက်ိုငန်ိုင်သည်ဴေပမနှင်ဴနိုငင်ဳေတာ်ကသီဵသန့်လျောထာဵသတ်မှတ်သည်ဴ ေပမမျောဵကိဆုိသုည။် 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက်။  ။         ၏စ                            (၂ ၂)  ၊    င       

(၂ ၈)    င       ဉ       (၁၅.၅)   စ စ    င  (၆ ၅.၅)        ည ။ ၎င  စ                       ဆ     

  ည              င     င         ည ။ 

(ဂ-၂) ဓာတသ်တ္တုနှင်ဴ အပြောဵသဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 

ဇယာဵ (၅) ဓာတသ်တ္တုနှင်ဴ အပြောဵသဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

ေကျေဵရာွနှငဴ်အနီဵပတ်ဝန်ဵကျေင်တွ

င်သဘာဝအတိုင်ဵေတွ့ရှိနိုင်မှု 

(မှနရ်ာတစ်ြေုကိုသာေရွဵရန်) 

အသုဳဵြေျေနိုင်မှု 

(မှနရ်ာတစ်ြေုကိုသာေရွဵရန်) 

သတ္တုနှငဴ်ေမခာဵတွေင်ဵထွေကသ်ယဳဇာ

တမျောဵ 

(ဓာတ်ေငွေ့၊ေရနဳ၊ေကျောက်မျေက်စသ

ည။်) 

မျောဵ  သင်ဴ 

 နည်ဵ         မရှိ 

လွေယ်ခက် 

ေသုဳဵမမပုနိုင်ပါ  

ေကျောက၊်သဲ၊ေကျောက်စရစ်စသည်မျေ

ူာဵ 

မျောဵ  သင်ဴ  

နည်ဵ           မရှိ 

လွေယ်ခက် 

ေသုဳဵမမပုနိုင်ပါ 

သဘာဝေပင်မျေ ို ဵစိတမ်ျောဵ မျောဵ သင်ဴ  လွေယ်ခက်



 

 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

ေကျေဵရာွနှငဴ်အနီဵပတ်ဝန်ဵကျေင်တွ

င်သဘာဝအတိုင်ဵေတွ့ရှိနိုင်မှု 

(မှနရ်ာတစ်ြေုကိုသာေရွဵရန်) 

အသုဳဵြေျေနိုင်မှု 

(မှနရ်ာတစ်ြေုကိုသာေရွဵရန်) 

(နွောဵစာ၊ေဆဵဘက်ဝင်ေပင်မျောဵ)  နည်ဵ          မရှိ ေသုဳဵမမပုနိုင်ပါ 

သဘာဝတရိစ္ဆာန်မျေ ို ဵစိတမ်ျောဵ 
မျောဵ  သင်ဴ  

နည်ဵ            မရှိ 
 

 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မရိပ်ဖ အုပ်စု၊ သစ်ေတာဦဵစီဵဌာန၊ အေထွေထွအုပ်ြေျေုပ်ေရဵ 

ဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက်။ ။ သတ္တူနှငဴ်ေမခာဵတွေင်ဵထွေတသ်ယဳဇာတမျောဵ ေကျေဵရွာေနီဵဝန်ဵကျေငတ်ွေင ် မရှိပါ။ 

ေကျောက၊် သဲ၊ ေကျောကစ်ရစ်မျောဵလည်ဵ ေကျေဵရွာေနီဵဝန်ဵကျေင်တွေင် မရှိပါ။ သဘာဝေပငမ်ျေ ို ဵစိတ်မျောဵ(နွောဵစာ၊ 

ေဆဵဘက်ဝင်ေပင်မျောဵ) ေကျေဵရွာေနီဵဝန်ဵကျေင်တွေင် ေနည်ဵ ငယ် ေပါက်ေရာကပ်ါသည။် သဘာဝတရိစ္ဆာန် 

မျေ ို ဵစိတမ်ျောဵ ေကျေဵရွာေနီဵဝန်ဵကျေင်တွေင် မေတွေ့ရှိရေတာပဴါ။ 

(ဃ)ဥစ္စာဓနအဆငဴ် အေပြေအေန 

ဇယာဵ (၆) ဥစ္စာဓနအဆငဴ် အေပြေအေန 

အေ ကာင်ဵအရာ 

သတ်မတှ်စဳနှုန်ဵ 

အဆင်ေပပေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရှိေသ

ာအိမေ်ထာင်စု 

မေပပလည်ေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလွန်မေပပလည်

ေသာအိမ်ေထာင်စ ု

ေမမယာပိုင်ဆုိငမ်ှု မျောဵ ေသငဴ်ေတငဴ ် နည်ဵ 
ေလွေန်နည်ဵ (သို)့ 

မရှိ 

ေိမ်ေေမခေေန ေလွေန်ေကာင်ဵ ေသငဴ်ေတငဴ်ေကာင်ဵ  ညဳ ဴ ေလွေန်ညဳ ဴ

ကုန်ထုတ်လုပမ်ှုနငှဴ်

ဆိငု်ေသာပိုင်ဆိငု်မှု 
မျောဵ ေသငဴ်ေတငဴ ် နည်ဵ မရှိ 

ေဓိကစီဵပွောဵေရဵ

လုပ်ငန်ဵ 

စီဵပွောဵ (ဝင်ေငွေ) 

ေလွေန်ေကာင်ဵ 

စီဵပွောဵ (ဝင်ေငွေ) 

ေသငဴ်ေတငဴ ်

စီဵပွောဵ (ဝင်ေငွေ) 

နည်ဵ 

စီဵပွောဵ (ဝင်ေငွေ) 

ေလွေန်နည်ဵ 

ေိမ်ေထာင်စု ၆ ၇ ၄ ၈ ၄ 

 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ေကျေဵရာွလုဳဵကျွတ်အစည်ဵ အေဝဵပပုလုပ်ပြေင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက်။    ။ ေကာင်ဵေကာေ်ကျေဵရွာတွေင် ေဆင်ေမပေသာ ေိမ်ေထာင်စု(၆)စု၊ 

ေလယ်ေလတ်ရှိေသာေိမ်ေထာင်စု(၇)စု၊ မေမပလညေ်သာ ေိမ်ေထာင်စု(၄၈)စုနှငဴ် ေလွေန်မေမပလည်ေသာ 



 

 

ေိမ်ေထာင်စု(၄)စု၊ စုစုေပါင်ဵ  (၆၅)ေိမ်ေထာင်စုရှပိါသည်။ ေကျေဵရွာ၏ စိုက်ပျေ ို ဵေတာင်ယာေမမမျောဵောဵ 

ေမတှ်(၁၄၃)တပရ်င်ဵမှ တပရ်င်ဵေမမေမဖငဴ် သိမ်ဵ ယူလိုကေ်သာေကကာငဴ် စိုက်ပျေ ို ဵေမမယာမျောဵ ဆုဳဵ ရှုဳဵသွောဵသညဴ် 

ေတွေက ်မေမပလည်ေသာ ေိမ်ေထာင်စုမျောဵ မျောဵမပာဵရမခင်ဵမဖစ်ပါသည်။ 

(င)  ထိြေိုက်လွယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်ဵစာ ဖူလုဳမှု 

ဇယာဵ (၇) ေြေျေဵငှာဵပြေင်ဵမရှိဘ ဲတစ်ေန့လျှင် အနည်ဵဆဳုဵ နစှ်နပ်စာဵနိငု်သည် ဴအိမ်ေထာင်စုမျောဵ (ဥစ္စာ 

ဓနအဆငဴ် “၃” နှင် ဴ“၄” အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ ၏ ၃၀ ရာြေိုငန်ှုန်ဵစီ) 

အြေျေနိ်ကာလ 
အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွက ်

ေပဖရှင်ဵသည်ဴနည်ဵ ဗျေူဟာ(ေပဖရှင်ဵနည်ဵတစ်ြေုစီအလိုက်အိမေ်ထာင်

စုအေရအတွက်မျောဵကိုေဖာ်ပပရန်) 

၃လေောက်ဝမ်ဵစ

ူာဖူလုဳမှု 
၀ 

ေမခာဵေစာေမပာင်ဵ လဲစာဵ    = ၀ 

ေစာေလျှောဴစာဵ                    = ၀ 

ေေထာက်ေပဳယဴူ                = ၀ 

ေချေဵယူ                               = ၀ 

လုပ်ောဵခကကိုယူ                = ၀ 

၃လနှင်ဴ၆လကကာဵ

ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှု 
၀ 

ေမခာဵေစာေမပာင်ဵ လဲစာဵ    = ၀ 

ေစာေလျှောဴစာဵ                    = ၀ 

ေေထာက်ေပဳယဴူ                = ၀ 

ေချေဵယူ                               = ၀ 

လုပ်ောဵခကကိုယူ                = ၀ 

၆လမှ၁၂လေထိ

ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှု 
၀ 

ေမခာဵေစာေမပာင်ဵ လဲစာဵ    = ၀ 

ေစာေလျှောဴစာဵ                    = ၀ 

ေေထာက်ေပဳယဴူ                = ၀ 

ေချေဵယူ                               = ၀ 

လုပ်ောဵခကကိုယူ                = ၀ 

ရင်ဵပမစ်..ဥစ္စာဓနအဆငဴ် “၃” နှင် ဴ“၄” အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ ၏ ၃၀ ရာြေိုငန်ှုန်ဵစီအာဵစစ်တမ်ဵ ေကာက်ယူပြေင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက်။       ။ မရှိပါ။ 

 

(င-၂)  ကူညေီစာငဴ်ေရှာက်မှု အထူဵလိုအပ်ေသာ အုပ်စမုျောဵ၏ ထိြေိုက်လွယ်မှု အေပြေအေန 

ဇယာဵ (၈) ကူညေီစာငဴ်ေရှာက်မှု အထူဵလိုအပ်ေသာ အုပ်စုမျောဵ၏ ထိြေိုက်လွယ်မှု အေပြေအေန 

အေ ကာင်ဵအရာ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 



 

 

အေ ကာင်ဵအရာ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

မိသာဵစုေစာင်ဴေရှာက်မှုမရှေိသာသက်ကကီဵရွယ်ေုိ၆၄နှစ်နှင်ဴေထက် ၀ ၀ ၀ 

မိသာဵစု/ရပ်ရွာ၏ေစာင်ေဴရှာက်မှုမရှိေသာမသန်စွေမ်ဵသညဴ်ပုဂ္ဂိုလ် ၀ ၀ ၀ 

 အိမ်ေထာင်စုအေရအတွက ်

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျောဵသည်ဴေမျေ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်ေိမ်ေထာင်စု ၀ 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျောဵသည်ဴမဆုိုဵ ဖို/ တစ်ခုလပ်ေမိ်ေထာင်စု ၀ 

ေမခာဵေဒသသို့ကကာမမင်ဴစွောသွောဵေရာက်ေနထိုင်လုပ်ကိုင်ေနသည်ဴဆ

င်ဵရဲသည်ဴေိမ်ေထာငစ်ု 
၀ 

 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မရိပ်ဖ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက်။ ။ မရှိပါ။ 

 

(င-၃)  ေကျေဵရွာ၏ ထြိေိုက်သက်ေရာက်လွယ်မှု အေပြေအေန 

ဇယာဵ (၉) ေကျေဵရွာ၏ ထိြေိုက်သက်ေရာက်လွယ်မှု အေပြေအေန 

စဉ် 
ထိြေိုက်လွယ်မှုအမျေ ို ဵအစာဵ(အေပြေအေန

) 
ထိြေိုက်လွယ်မှု(မှနရ်ာတစ်ခုကိုသာေရွဵရန်) 

၁ စာဵနပ်ရိက္ခာမဖူလုဳမှု မမငဴ်လတ်နိမ်ဴ်မရှိ 

၂ 
သဘာဝရင်ဵ မမစ်ရှာဵပါဵမှု 

(ေမမ၊စိုကပ်ျေ ို ဵေရ) 
မမငဴ်လတ်နိမ်ဴ်မရှိ 

၃ ေရကကီဵမခင်ဵ မမငဴ်လတ်နိမ်ဴ်မရှိ 

၄ မိုဵ ေခါင်မခင်ဵ မမငဴ်လတ်နိမ်ဴ်မရှိ 

၅ ေေေဵလွေန်ကဲမခင်ဵ မမငဴ်လတ်နိမ်ဴ်မရှိ 

၆ မုနတ်ိငု်ဵ မမငဴ်လတ်နိမ်ဴ်မရှိ 

၇ ငလျေင ် မမငဴ်လတ်နိမ်ဴ်မရှိ 

၈ မီဵေဘဵ မမငဴ်လတ်နိမ်ဴ်မရှိ 

၉ ဆာဵငန်ေရဝင်ေမမ မမငဴ်လတ်နိမ်ဴ်မရှိ 

၁၀ ေမမပပိုမခင်ဵ၊ေမမဆလီွှာပျေက်ယွေင်ဵမှု မမငဴ်လတ်နိမ်ဴ်မရှိ 

၁၁ သစ်ေတာမပုန်ဵတီဵမခင်ဵ မမငဴ်လတ်နိမ်ဴ်မရှိ 

၁၂ ငှက်ဖျောဵေရာဂါ မမငဴ်လတ်နိမ်ဴ်မရှိ 



 

 

စဉ် 
ထိြေိုက်လွယ်မှုအမျေ ို ဵအစာဵ(အေပြေအေန

) 
ထိြေိုက်လွယ်မှု(မှနရ်ာတစ်ခုကိုသာေရွဵရန်) 

၁၃ တီဘီေရာဂါ မမငဴ်လတ်နိမ်ဴ်မရှိ 

၁၄ ကိုယ်ခဳောဵကျေဆင်ဵမှုေရာဂါ မမငဴ်လတ်နိမ်ဴ်မရှိ 

၁၅ မပညတ်ွေင်ဵ ပဋိပက္ခ မမငဴ်လတ်နိမ်ဴ်မရှိ 

၁၆ တိရစ္ဆာန်ကူဵစက်ေရာဂါကျေေရာက်မှု မမငဴ်လတ်နိမ်ဴ်မရှိ 

၁၇ လူကုန်ကူဵမခင်ဵ မမငဴ်လတ်နိမ်ဴ်မရှိ 

၁၈ 
ေဝဵလဳေခါင်သီ/လမ်ဵပန်ဵဆက်သွေယ်ေရဵ

ခက်ခဲစသည ်
မမငဴ်လတ်နိမ်ဴ်မရှိ 

ရင်ဵမမစ် … ဦဵတည်ေုပ်စု ေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - ရပ်မရိပ်ဖ ေုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။။ ထိခိုက်သက်ေရာကလ်ွေယ်မှုဆုိရာ၌ ေကျေဵရွာတွေင ်စာဵနပ်ရိက္ခာမဖလူုဳမခင်ဵ၊ ေရကကီဵမခင်ဵ ၊ 

မိုဵ ေခါင်မခင်ဵစသညဴ်ေေမခေေနမျောဵ မဖစ်ေပါ်မခင်ဵရှိပါက ယင်ဵမဖစ်စဉ်မျောဵေတွေက် ေကျေဵရွာသူရွာသာဵမျောဵ 

ထိခိုက်သက်ေရာကမ်ှု ရှိနိုင်ပါသလာဵ။ ထိခိုက်မှုရှပိါက ေကျေဵရွာ၏ မညသ်ို့ေသာ ေိမေ်ထာငစ်ုမျောဵနှငဴ် 

ေိမ်ေထာင်စုမည်မျှေ ထိခိုက်သက်ေရာက်မှု ခဳစာဵကကရပါသလဲ။ (ဥပမာ။ ။ 

ေိမ်ေထာင်စု ၁၀၀ တွေင ်၂၅ ေိမ်ေထာင်စု ေောက ်- နိမဴ် 

ေိမ်ေထာင်စု ၁၀၀ တွေင ်၂၅ မှ ၅၀ ေိမ်ေထာင်စု - လတ် 

ေိမ်ေထာင်စု ၁၀၀ တွေင ်၅၀ ေိမ်ေထာင်စု ေထက် - မမင်ဴ) 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက်။        ။  စ                 ည                                       ည ။ 

             င   စ        င     င      ၎င                  ၌ " "            စ            င  

   ည                      စ          စ                   င  ည ။   င   စ    င              

   င         ဂ         ည                 ၌                                   

  ဆ          ည ။ 

(င-၄)  ထိြေိုက်သက်ေရာကမ်ှု ြေဳရနိုင်သည်ဴသူမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၀) ထိြေိုက်သက်ေရာကမ်ှု ြေဳရနိုင်သည်ဴသူမျောဵ 

စဉ် ထိြေိုက်သက်ေရာကမ်ှုြေဳရနိုငသ်ညဴ်သူမျောဵ 
ထိြေိုက်လွယ်မှု 

(မှနရ်ာတစ်ခုကိုသာေရွဵရန်) 

၁ လူငယ် မမငဴ်လတ်နိမ်ဴ်မရှိ 

၂ 
ေမျေ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်သည်ဴဆင်ဵရဲသည်ဴ 

ေိမ်ေထာင်စု 
မမငဴ်လတ်နိမ်ဴ်မရှိ 

၃ ေမမယာမဴဲ၊ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ မမငဴ်လတ်နိမ်ဴ်မရှိ 



 

 

စဉ် ထိြေိုက်သက်ေရာကမ်ှုြေဳရနိုငသ်ညဴ်သူမျောဵ 
ထိြေိုက်လွယ်မှု 

(မှနရ်ာတစ်ခုကိုသာေရွဵရန်) 

၄ 

သဘာဝေဘဵဒဏ်ဆိုဵရွာဵစွောကျေေရာက်နိုင်ေသာ

ေိမ်ေထာင်စု/ ကူဵစကေ်ရာဂါထူေမပာေသာေဒသ 

တွေငေ်နထိုင်သ ူ

မမငဴ်လတ်နိမ်ဴ်မရှိ 

၅ မမစ်ကမ်ဵ ေဘဵေနထိုင်သူမျောဵ မမငဴ်လတ်နိမ်ဴ်မရှိ 

၆ 
မေတာတ်ဆမှုမဖစ်နိုင်ေမခမျောဵေသာေနရာ(Prone 

to accident)တွေငေ်နထိုင်သူမျောဵ 
မမငဴ်လတ်နိမ်ဴ်မရှိ 

၇ 
မပညတ်ွေင်ဵ ေနရပ်စွေန့်ခွောေရွှေ့ေမပာင်ဵခဳရသူမျောဵ 

(IDP) 
မမငဴ်လတ်နိမ်ဴ်မရှိ 

၈ ေမမနိမ်ဴပိုင်ဵေနထိုင်သူမျောဵ မမငဴ်လတ်နိမ်ဴ်မရှိ 

၉ ငါဵကန်ပိငု်ရှင်မျောဵ မမငဴ်လတ်နိမ်ဴ်မရှိ 

၁၀ လကလ်ုပ်လက်စာဵမျောဵ၊ကျေပန်ဵမျောဵ မမငဴ်လတ်နိမ်ဴ်မရှိ 

၁၁ လူနည်ဵစလုူမျေ ို ဵမျောဵ မမငဴ်လတ်နိမ်ဴ်မရှိ 

၁၂ ေဒသတွေင်ဵပဋပိက္ခဧရိယာတွေငေ်နထိုင်သူမျောဵ မမငဴ်လတ်နိမ်ဴ်မရှိ 

၁၃ နယ်စပ်ေဒသတွေင်ေနထိုင်သူမျောဵ မမငဴ်လတ်နိမ်ဴ်မရှိ 

၁၄ ေရွှေတွေင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ မမငဴ်လတ်နိမ်ဴ်မရှိ 

၁၅ ေဆဵစွေဲသူမျောဵ မမငဴ်လတ်နိမ်ဴ်မရှိ 

၁၆ ကူဵစကေ်ရာဂါရနိုင်ေမခရှိေသာသူမျောဵ မမငဴ်လတ်နိမ်ဴ်မရှိ 

၁၇ လှညဴ်လညသ်ွောဵလာ၍ေစျေဵေရာင်ဵသူမျောဵ မမငဴ်လတ်နိမ်ဴ်မရှိ 

၁၈ ေနရပ်မပန်ေေမခချေသူမျောဵ မမငဴ်လတ်နိမ်ဴ်မရှိ 

၁၉ ေရွ့ေမပာင်ဵ လုပသ်ာဵမျောဵ မမငဴ်လတ်နိမ်ဴ်မရှိ 

၂၀ ကာဵေမာင်ဵ ပပီဵေသက်ေမွေဵသူမျောဵ မမငဴ်လတ်နိမ်ဴ်မရှိ 

ရင်ဵမမစ် … ဦဵတည်ေုပ်စု ေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - ရပ်မရိပ်ဖ ေုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။ ။ ေကျေဵရွာရိှ လူငယ်မျောဵ၊ ေမျေ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်ေသာေိမ်ေထာင်စုမျောဵ စသည်တို့သည် မည်သို ့

ေသာေေမခေေနမျောဵတွေင်  လွေယလ်ွေယ်ကူကူ ထိခိုက်သက်ေရာက်မှု ရှနိိုင်ပါသလာဵ။ ထိခိုက်မှုရှပိါက မည်မျှေ 

ေထိ ထိခိုက်ကကပါသနည်ဵ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက်။       ။         င    င                  င      စ  ဆ    ၏                 

           င      ည  င        ည ။          င     ဉ    င  ၍                င    ည   

     စ       င                    င    ည ။   င                 စ  ဆ     စ    င    င            



 

 

ဆ  င      ဆင    င     င    င   င            ည ။ င                    င                   င  ည    

(၁)       င စ       ည ။           စ        င                                 င     င    

                ည             စ  င  င         င              င  ည ။    စ       င   

     င                         င   စ         င    (၁၄ ၃)     င   ၎င  ၏          င   

" "    (၂)   စ              င    ဋ      စ                         င    ည ။ ။ 

(၂)ေကျေဵရွာ၏ လက်ရှိ ဖွေဳ့ ပဖိုဵေရဵ ေေမခေေန 

(က)ဖွေဳ့ပဖိုဵေရဵေဖွေဲ့ေစည်ဵမျောဵ ေေမခေေန 

(က-၁)ေကျေဵရွာတွေင်ဵ ရှိ လူထုေေမခမပု ေဖွေဲ့ေစည်ဵ မျောဵ 

ဇယာဵ (၁၁) ေကျေဵရွာတွေင်ဵ ရှိ လူထုေေမခမပု ေဖွေဲ့ေစည်ဵမျောဵ 

စဉ် 
အဖွဲ့အစည်ဵ အမ

ည် 

အမျေ ို ဵအစာဵ(မှန်

ရာတစ်ခုကိုသာ

ေရွဵရန်) 

အဖွဲ့ဝင်ဦဵေရ 
လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(ေနည်ဵ ဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ်ေထက်ေရွဵနို

င်သည်။) 

စွမ်ဵ ေဆာင်နို

င်မှု(မှနရ်ာတ

စ်ခုကိုသာေရွ

ူဵရန်) 

ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ 
            / 

               

၁  

၂  

၃  

၇ ၀ ၇ 

ပညာေရဵ 

ေငွေေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵ 

ဘာသာေရဵ 

စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵေ မမူေရဵ 

     ၊     ၊                 

လုဳခခုေဳရဵနှငဴ် ကာကွေယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၂ 
  စ      

             

၁  

၂  

၃  

၅ ၂ ၇ 

ပညာေရဵ

ေငွေေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵ

ဘာသာေရဵ 

စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵေ မမူေရဵ 

     ၊     ၊                 

လုဳခခုေဳရဵနှငဴ် ကာကွေယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 



 

 

စဉ် 
အဖွဲ့အစည်ဵ အမ

ည် 

အမျေ ို ဵအစာဵ(မှန်

ရာတစ်ခုကိုသာ

ေရွဵရန်) 

အဖွဲ့ဝင်ဦဵေရ 
လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(ေနည်ဵ ဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ်ေထက်ေရွဵနို

င်သည်။) 

စွမ်ဵ ေဆာင်နို

င်မှု(မှနရ်ာတ

စ်ခုကိုသာေရွ

ူဵရန်) 

ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၃ 
  စ       င  

        

၁  

၂  

၃  

၄ ၃ ၇ 

ပညာေရဵ

ေငွေေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵ

ဘာသာေရဵ 

စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵေ မမူေရဵ 

     ၊     ၊                 

လုဳခခုေဳရဵနှငဴ် ကာကွေယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ  

သငဴ် 

ညဳဴ 

၄                

၁  

၂  

၃  

၃ ၅ ၀ ၃ ၅ 

ပညာေရဵ

ေငွေေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵ

ဘာသာေရဵ 

စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵေ မမူေရဵ 

     ၊     ၊                  

လုဳခခုေဳရဵနှငဴ် ကာကွေယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၅                 

၁  

၂  

၃  

၀ ၄ ၅ ၄ ၅ 

ပညာေရဵ

ေငွေေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵ

ဘာသာေရဵ 

စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵေ မမူေရဵ 

     ၊     ၊                 

လုဳခခုေဳရဵနှငဴ် ကာကွေယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆   င        

၁  

၂ 

၃ 

၂ ၀ ၃ ၀ ၅၀ 

ပညာေရဵ

ေငွေေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵ

ဘာသာေရဵ 

စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵေ မမူေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 



 

 

စဉ် 
အဖွဲ့အစည်ဵ အမ

ည် 

အမျေ ို ဵအစာဵ(မှန်

ရာတစ်ခုကိုသာ

ေရွဵရန်) 

အဖွဲ့ဝင်ဦဵေရ 
လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(ေနည်ဵ ဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ်ေထက်ေရွဵနို

င်သည်။) 

စွမ်ဵ ေဆာင်နို

င်မှု(မှနရ်ာတ

စ်ခုကိုသာေရွ

ူဵရန်) 

ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

     ၊     ၊                  

လုဳခခုေဳရဵနှငဴ် ကာကွေယ်ေရဵ 

၇ 
        င     

  င        

၁  

၂  

၃  

၃ ၂ ၅ 

ပညာေရဵ

ေငွေေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵ

ဘာသာေရဵ 

စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵေ မမူေရဵ 

     ၊     ၊                 

လုဳခခုေဳရဵနှငဴ် ကာကွေယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ

 

၈   ည    စစ       

၁  

၂  

၃  

၇ ၀ ၇ 

ပညာေရဵ 

ေငွေေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵ 

ဘာသာေရဵ

စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵေ မမူေရဵ 

     ၊     ၊                 

လုဳခခုေဳရဵနှငဴ် ကာကွေယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

 

ရင်ဵမမစ် … ဦဵတည်ေုပ်စု ေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - ရပ်မရိပ်ဖ ေုပ်စု၊ ေမျေ ို ဵသမီဵ ေုပစ်ု။ 

ေုပ်စုေမျေ ို ဵေစာဵ 

(၁)စီဵပွောဵေရဵေေမခခဳေသာေပု်စု- လယ်သမာဵေဖွေဲ့၊ ေငွေစုေငွေေချေဵေဖွေဲ့ စသညဴ်။  

(၂)လူမှုေရဵေဖွေဲ့  - ဥပမာ - ေမျေ ို ဵသမီဵေဖွေဲ့၊ လူငယ်ေဖွေဲ့၊ ကိုယ်ထူကိုယ်ထေဖွေဲ့။ 

(၃)ဘာသာေရဵနှငဴ် ယဉ်ေကျေဵမှုေဖွေဲ့ ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက်။       ။          င          င      င         င     စ       င   င          

 ည           င စ                   ည ။ ၎င       ည    င   င              င               ည ။ 



 

 

               ၊                    င     င                  င    င       ဆ  ၍          င       / 

     ၊                   စ        ၊  ည    ၊             စ               င  စ   ဆ င          ည ။  

(က-၂) ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵေဆာင်ရွက်ေနေသာပပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵ မျောဵ 

ဇယာဵ (၁၂) ေကျေဵရာွဖွဳ့ဖဖို ဵေရဵေဆာင်ရွက်ေနေသာပပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵ မျောဵ 

စ

ဉ် 
အမည် 

အဖွဲ့အစည်ဵ အမျေ ို ဵအစာဵ 

(မှနရ်ာတစ်ြေုကိုသာေရွဵရန်) 

အဖွဲ့အစည်ဵ ၏လပု်ငန်ဵတာဝန်မျောဵနှငဴ်အစီ

အစဉ် 

(အနည်ဵ ဆုဳဵတစ်ြေုနှငဴအ်ထက်ေရွဵနုိင်သည်

) 

၁ 

KBC 

  စ         

           

၁ ၂ ၃ ၄ ၅ 

၆ ၇  

ပညာေရဵ ေငွေေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ 

စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵေ မမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွေဳ့ပဖိုဵေရဵ  

၂ 
        င     

  င        

၁ ၂ ၃ ၄ ၅ 

၆ ၇  

ပညာေရဵ ေငွေေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ 

စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵေ မမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွေဳ့ပဖိုဵေရဵ  

၃  
၁ ၂ ၃ ၄ ၅ 

၆ ၇  

ပညာေရဵ ေငွေေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ 

စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵေ မမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွေဳ့ပဖိုဵေရဵ  

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မရိပ်ဖ အုပ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။ 

(၁)  ဘာသာေရဵနှငဴပ်တသ်က်ေသာအဖွဲ့အစည်ဵ  (ပပည်တွင်ဵ/ ပပညပ်) (ဥပမာ − ဓမ္မစကူဵလ် 

ေဖာင်ေဒဵရှင်ဵ၊ Christian Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစိုဵရမဟုတ်ေသာအဖွဲ့အစည်ဵ (ပပညတ်ွင်ဵ /ပပည်ပ) (ဥပမာ − Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရပ်ဘက်လူမှုအဖဲွ့အစည်ဵ  

(၄)  နိုငင်ဳအမျောဵ၏ ရနပ်ုေဳငွပဖငဴ်ေဆာင်ရွက်ေသာ ဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵ အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ (ဥပမာ-ကုလသမဂ္ဂအဖွဲ့၊ 

ကမ္ဘာဴဘဏ်၊ အာရှဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဘဏ)် 

(၅)  နိုငင်ဳတစ်ြေု၏ ရနပ်ုေဳငွပဖငဴ် ဖွဲ့ စည်ဵထာဵေသာ ဖွဳ့ ဖဖို ဵေရဵ အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ (ဥပမာ GIZ, UKAid, 



 

 

USAid, စသည်) 

(၆)  ပရဟိတအဖဲွ့ (ပပည်တငွ်ဵ/ ပပညပ်) 

(၇)  ပုဂ္ဂလိကအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ 

နိုငင်ဳေတာ်မှ ေဒသအကျေ ို ဵ၊ ပပညသ်ူ္ဓအကျေ ို ဵကို ထိေရာက်စွာထမ်ဵေဆာင်နိုငေ်စရန်အလို္ဓငှာ ဥပေဒ၊ 

နည်ဵဥပေဒ၊ လမ်ဵညွှန်ြေျေက်မျောဵပဖငဴ် ပပဌာန်ဵကာ ဖွဲ့ စည်ဵေပဵထာဵေနေသာ အဖွဲ့အစည်ဵ၊ အသင်ဵအဖွဲ့မျောဵ 

(ဥပမာ - သမဝါယမဦဵစီဵဌာန၏ သမဝါယမအသင်ဵ၊ ေကျေဵလက်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵ တက်ေရဵ ဦဵစီဵဌာန၏ 

ပမစိမ်ဵေရာင်  စသည်) တို္ဓကိ ုဤဇယာဵတွင် ထညဴ်သွင်ဵေဖာ်ပပပြေင်ဵ မပပုပါရန်။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက်။       ။                     ဆ င             င        စ ည     င           င     

  င                         င             စည                    စ        ၊ စ              င              

    င                  င                   ည ။ 

 

(ြေ)      စီဵပွာဵေရဵနှငဴ် အသက်ေမွဵ မှု အေပြေအေန  

(ြေ-၁)  သီဵနှထဳုတ်လုပ်ေရဵ 

(၁)      စုိက်ပျေ ို ဵေပမပုိငဆ်ိုင်မှု 

ဇယာဵ (၁၃) ေကျေဵရာွ၏စိုက်ပျေ ို ဵေပမ ပိုင်ဆိုင်မှု၊ ေပမယာပိုင်ဆုိင်သည်ဴ အမိ်ေထာင်စု 

စ

ဉ် 

ေပမပိုင်ဆုိင်မှုအရွယ်

အစာဵ 
အိမ်ေထာင်စုအေရအတွက ် ဖွဳ့ ဖဖို ဵေရဵအပမငသ်တ်မတှ်ြေျေက် 

၁ ေမမယာမဴဲ ၂ ၈ ေမမမဲယဴာမဲဴ 

၂ ၂.၅ဧကေောက် ၃ ၁ ဆင်ဵရဲသာဵေတာငသ်ူ 

၃ ၂.၅ဧကမှ၅ဧကကကာဵ ၆ ေတာငသ်ူငယ် 

၄ 
၅ဧကမှ၁၂.၅ဧကကက

ူာဵ 
၀ ေတာငသ်ူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကေထက် ၀ ေတာငသ်ူကကီဵ 

ေကျေဵရာွရှိအိမ်ေထာင်စုစုစုေပ

ါင်ဵ 
၆ ၅  

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျေဵရာွအုပ်စု အုပ်ြေျေုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက်။       ။ ေကျေဵရွာရှ ိေိမ်ေထာင်စု(၆၅)စု ေနက် (၃၇)စုသာ စိုက်ပျေ ို ဵေမမယာ ေသငဴ်ေတငဴ် 

ပိငု်ဆိုင်ကကပါသည်။ ကျေန်(၂၈)ေိမ်ေထာငစ်ုမာှ စိုက်ပျေ ို ဵေမမယာ ပိငု်ဆိုင်မခင်ဵမရှိပါ။ ေမှတ်(၁၄၃)တပ်ရင်ဵမှ 

တပရ်င်ဵေမမေနရာေမဖစ် သိမ်ဵ ယူလိုကေ်သာေကကာငဴ် ၎င်ဵေတာင်ယာေမမေပါ်တွေင ် စိုက်ပျေ ို ဵလုပ်ကိငု်ေနေသာ 

ေိမ်ေထာင်စုမျောဵ စိုကပ်ျေ ို ဵေမမယာမျောဵ ဆုဳဵ ရှုဳဵကုန်ကကပါသည်။ 



 

 

 

(၂)   အစုိဵရနှင်ဴ ပုဂ္ဂလိက ေရအရင်ဵအပမစ်မျောဵမ ှေရသွင်ဵနိုင်သည်ဴ ဧရိယာ 

ဇယာဵ (၁၄) ေကျေဵရာွ၏ ေရအရင်ဵအပမစ်နှင် ဴေရသွင်ဵဧရိယာ 

စ

ဉ် 
အရင်ဵအပမစ ်

ေရေသာ

က(်ဧက) 

ေရရရှိနိုငမ်ှု 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ/ 

ရာသီအလိုက်(မှနရ်ာတစ်ခုကို

သာေရွဵရန်) 

လုဳေလာက်မှု (ရှိ/မရှ)ိ 

(မှနရ်ာတစ်ခုကိုသာေရွဵရန်) 

၁ ဆည် ၀.၀ ၀ 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

ရာသီေလိုက်  

မေမဖဆိုပါ  

ရိှ  

မရှိ  

မေမဖဆိုပါ 

၂ ေရလွှဲဆည် ၀.၀ ၀ 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  

ရာသီေလိုက်  

မေမဖဆိုပါ  

ရိှ  

မရှိ  

မေမဖဆိုပါ 

၃ 
မမစ်ေရတင ်

စီမကဳိန်ဵ 
၀.၀ ၀ 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

ရာသီေလိုက်  

မေမဖဆိုပါ 

ရိှ  

မရှိ  

မေမဖဆိုပါ 

၄ ေရသွေင်ဵေမမာင်ဵ ၀.၀ ၀ 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

ရာသီေလိုက်  

မေမဖဆိုပါ 

ရိှ  

မရှိ  

မေမဖဆိုပါ 

၅ ေဝီစိတွေင်ဵ ၀.၀ ၀ 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

ရာသီေလိုက်  

မေမဖဆိုပါ 

ရိှ  

မရှိ  

မေမဖဆိုပါ 

၆ 
လကင်င်ေရတွေ

င်ဵ 
၀.၀ ၀ 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

ရာသီေလိုက်  

မေမဖဆိုပါ 

ရိှ  

မရှိ  

မေမဖဆိုပါ 

၇ စိမဴ်စမ်ဵ ေရ ၀.၀ ၀ 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

ရာသီေလိုက်  

မေမဖဆိုပါ 

ရိှ  

မရှိ  

မေမဖဆိုပါ 

၈ ေချောင်ဵ ေရ ၂ ၂ 
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

ရာသီေလိုက်  

ရိှ  

မရှိ  



 

 

စ

ဉ် 
အရင်ဵအပမစ ်

ေရေသာ

က(်ဧက) 

ေရရရှိနိုငမ်ှု 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ/ 

ရာသီအလိုက်(မှနရ်ာတစ်ခုကို

သာေရွဵရန်) 

လုဳေလာက်မှု (ရှိ/မရှ)ိ 

(မှနရ်ာတစ်ခုကိုသာေရွဵရန်) 

မေမဖဆိုပါ  မေမဖဆိုပါ  

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပစ်ုေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) 

ဆညေ်ပမာင်ဵဦဵစီဵဌာန၊စိုက်ပျေ ို ဵေရဵဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက်။       ။          င  စ                          င      င     င          

   ည    စ စ   င    ဆ င           င                         ဆင    င  ၊                     င   င  ၊ 

                  စ     င        စ            ည ။ စ   စ                င       ည      စ      င      င    

            င        ။ 

(၃)    အဓိကသီဵနှဳမျောဵနှင်ဴ အထွက်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၁၅) အဓိကသီဵနှဳမျောဵနငှ်ဴ အထွက်နှုန်ဵ  

သီဵနှဳ 

စုစုေပါ

င်ဵစိကု်

ဧက 

တစ်ဧကအထွက်နှုန်ဵ 

သီဵနှဳ 

စိုက်ပျေ ို ဵသ

ည်ဴကာလ 

သွင်ဵအာဵစုလို

အပြ်ေျေက် 

(မှနရ်ာတစ်ြေု

ကိုသာေရွဵရန်) 

အပမတ် 

ရရှနိိုငမ်ှု(မှန်ရာတ

စ်ြေုကိုသာေရွဵရန်) 
ယူနစ် 

အ 

နည်ဵ

ဆဳုဵ 

အ 

မျောဵ

ဆဳုဵ 

ပျှမ်ဵမျှ မှ ထ ိ

    င   ၂ ၀  င   ၅၀ ၈ ၀ ၆ ၀    
 

ဂ    

မမငဴ ်

လတ်
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 င 

   

မမငဴ ်

လတ် 

နိမဴ်  

မမငဴ ်

လတ် 
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    ၈     ၁၂ ၁၈ ၁၅    

   

     

     

မမငဴ ်

လတ်

နိမဴ်  

မမငဴ ်

လတ် 

နိမဴ်  

ရင်ဵပမစ် …  ဦဵတညအ်ုပ်စုေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 



 

 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက်။       ။    င   စ  င      (၁၀)       င             င        ည ။ 

    င                 စ  င  င        င  စ            င       ည ။ စ   စ           င                 င   

စ          ည         င စ        ည         ည ။ စ                     င        စ              င   

        င        စ စ               စ            ည ။                     င စ      စ                င  

                                               င           ည       င            င   

         င        ။ 

(၄)   လယ်ယာသုဳဵ စက်ကိရိယာမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၆) ေကျေဵရာွ၏ စိုကပ်ျေ ို ဵေရဵသုဳဵ ကိရိယာမျောဵ ပိုင်ဆိုင်မှု 

စက်အမျေ ို ဵအစာဵ 
တစ်ဦဵြေျေင်ဵ

ပိငု် 
ရွာပိငု် အဖွဲ့ပိုင် 

ငှာဵရမ်ဵ လုပ်ကိုင်ေနေသာေတာင်

သူအေရအတွက် 

ထွေန်စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

လကတ်ွေန်ဵထွေန်စက ် ၁၃ ၀ ၀ ၀ 

ေေစဴချေကိရိယာ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရိတ်သိမ်ဵေ ခေလှ့စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရိတ်သိမ်ဵစက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ေ ခေလှ့စက် ၁၁ ၀ ၀ ၀ 

ေရစုပစ်က် ၆ ၀ ၀ ၀ 

ေမခနင်ဵေရတငစ်က် ၀ ၀ ၀ ၀ 

မမက်ရိတစ်က် ၁၀ ၀ ၀ ၀ 

ရင်ဵပမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတညအ်ုပ်စုေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက်။       ။        ၏            ည           ည              စ      င       

  စ      ည   စ                                                      ည ။    /             

         င            စ       ည ။ 

(၅)    သီဵနှဳအထွက်နှုန်ဵ တိုဵ ေစရန်အတွက ်အြေွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၇) သီဵနှအဳထွက်နှုန်ဵ တိုဵေစရန်အတကွ် အြေွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

အြေွငဴအ်လမ်ဵ 

ေဖာ်ပပြေျေက/်ရှင်ဵလင်ဵြေျေက် 

(မှနရ်ာတစ်ြေုကိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ၁်၈ကိုြေျေတိ်ဆက်စစ်ေ

ေဵဖပီဵမှေပဖဆိရုန်။ေပဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအြေျေက်မျောဵ

ရှိပါက “မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကိုေရွဵရန်။) 

သဘာဝေရေမမရာသီဥတုေေနေထာ ေလွေန်ေကာင်ဵ ေကာင်ဵ 



 

 

အြေွငဴအ်လမ်ဵ 

ေဖာ်ပပြေျေက/်ရှင်ဵလင်ဵြေျေက် 

(မှနရ်ာတစ်ြေုကိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ၁်၈ကိုြေျေတိ်ဆက်စစ်ေ

ေဵဖပီဵမှေပဖဆိရုန်။ေပဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအြေျေက်မျောဵ

ရှိပါက “မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကိုေရွဵရန်။) 

ူဵ သငဴ်တငဴ်မျှေတ မေမဖဆိုပါ  

လယ်ယာေမမေသုဳဵချေနိငု်မှု 
ေလွေန်ေကာင်ဵ ေကာင်ဵ 

သငဴ်တငဴ်မျှေတ မေမဖဆိုပါ  

စိုက်ပျေ ို ဵေရေရင်ဵေမမစ် 
ေပါမျောဵ ေသငဴ်ေတငဴ်ရိှ 

မေမဖဆိုပါ  

ေချေဵေငွေနှငဴ်ေငွေေကကဵဝန်ေဆာင်မှု 
ေလွေယ်တကူရသည် ရသည် 

မေမဖဆိုပါ  

သီဵနှဳမျေ ို ဵေစဴရရှိနိုင်မှု 

မျေ ို ဵေကာင်ဵမျေ ို ဵသန့်မျောဵကို လွေယ်ကူစွော ဝယ်ယူနိငု်သည် 

သီဵနှဳမျေ ို ဵေစဴမျောဵ ဝယ်ယူရရှနိိုင်သည် 

မေမဖဆိုပါ  

သဘာဝေမမေဆွေဵ / 

ေော်ဂဲနစ်ေမမကသဇာနှငဴ်ေမခာဵေော်ဂဲ

နစ်သွေင်ဵောဵစုမျောဵ 

လွေယ်ကူစွောဝယ်ယူ/ရနိငု်သည် 

ဝယ်ယူရနိုင်သည်

မေမဖဆိုပါ  

ဓာတုပိုဵသတ်ေဆဵ၊ဓာတ်ေမမကသဇာနှ

ငဴ်ေမခာဵဓာတုေဗဒသွေင်ဵောဵစုမျောဵ 

လွေယ်ကူစွောဝယ်ယူ/ရနိငု်သည် ဝယ်ယူရနိုင်သည်

မေမဖဆိုပါ  

လုပ်သာဵရရိှနိုငမ်ှု 
ေလွေယ်တကူ ရနိငု်သည် ရနိုငသ်ည် 

မေမဖဆိုပါ 

နည်ဵပညာ၊ေုပခ်ျေုပ်ေရဵပိငု်ဵဆိုငရ်ာဝ

န်ေဆာင်မှုမျောဵ 

ေလွေယ်တကူ ရနိငု်သည် ရနိုငသ်ည် 

မေမဖဆိုပါ  

သီဵနှဳေစျေဵကွေက်နှင်ဴကုန်သွေယ်မှု 

သီဵနှဳမျောဵကို လွေယ်ကူစွောနှငဴ် ေစျေဵနှုန်ဵမှန်ကန်စွောမဖငဴ ်

ေရာင်ဵ ချေနိုင်သည ်

သီဵနှဳမျောဵကို ေရာင်ဵ ချေနိုင်သည ်မေမဖဆိုပါ  

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတညအ်ုပ်စုေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) 

သက်ဆိုငရ်ာဖမို့နယ်အစိုဵရဦဵစီဵဌာနမျောဵ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက်။       ။    /              / စ                                         

     စ စ   င             င       င        ည ။                                  စ       င   



 

 

  င           ည           င           ည ။                       ည                     

င              င     ည ။ 

 

(၆)  သီဵနှထဳုတ်လုပ်မှုအတွကပ်ပဿနာနှင်ဴအြေက်အြေဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၈) သီဵနှထဳုတ်လုပ်မှုအတွကပ်ပဿနာနှင်အဴြေက်အြေဲမျောဵ 

ပပဿနာနှင်ဴအြေက်အြေဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပြေျေက/်ရှင်ဵလင်ဵြေျေက် 

(အနည်ဵ ဆုဳဵတစ်ြေုနှငဴအ်ထက်ေရွဵ နိုင်သည်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ၁်၈

ကိုြေျေတိ်ဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေပဖဆိရုန်။ေပဖဆိရုန်မလိုအပ်ဟု

ယူဆေသာအြေျေက်မျောဵရှိပါက “မေပဖဆုိပါ” 

ဟူေသာအကွက်ကိုေရွဵရန်။) 

သဘာဝေရေမမရာသီဥတုေေနေထာဵ 
ေမမဆီကသဇာမေကာင်ဵ  ရာသီဥတုမမှန် 

မေမဖဆိုပါ  

လယ်ယာေမမေသုဳဵချေနိငု်မှု 

လယ်ယာေမမတိုဵ ချေဲ့နိငု်မှုမရှိပါ

လယ်ယာေမမဆုဳဵ ရှုဳဵမှုမျောဵသည် 

လယ်ယာေမမဆုဳဵ ရှုဳဵမှု ေသငဴေ်တငဴရ်ှသိည ်

ပလပ်ေမမမျောဵရှိသည် 

ပလပ်ေမမေသငဴ်ေတငဴ်ရိှသည ်မေမဖဆိုပါ  

စိုက်ပျေ ို ဵေရေရင်ဵေမမစ် 
ေလွေယ်တကူမရနိုင ်လုဳဵဝမရ 

မေမဖဆိုပါ  

ေချေဵေငွေနှငဴ်ေငွေေကကဵဝန်ေဆာင်မှု 
ေလွေယ်တကူမရနိုင ်လုဳဵဝမရ 

မေမဖဆိုပါ  

သီဵနှဳမျေ ို ဵေစဴရရှိနိုင်မှု 
ေလွေယ်တကူမရနိုင ်လုဳဵဝမရ 

မေမဖဆိုပါ  

သဘာဝေမမေဆွေဵ / 

ေော်ဂဲနစ်ေမမကသဇာနှငဴ်ေမခာဵေော်ဂဲနစ်

သွေင်ဵောဵစုမျောဵ 

ေလွေယ်တကူမရနိုင ်လုဳဵဝမရ 

မေမဖဆိုပါ  

ဓာတုပိုဵသတ်ေဆဵ၊ဓာတ်ေမမကသဇာနှငဴ်ေ

မခာဵဓာတုေဗဒသွေင်ဵောဵစမုျောဵ 

ေလွေယ်တကူမရနိုင ်လုဳဵဝမရ 

မေမဖဆိုပါ  

လုပ်သာဵရရိှနိုငမ်ှု 
ေလွေယ်တကူမရနိုင ်လုဳဵဝမရ 

မေမဖဆိုပါ  



 

 

ပပဿနာနှင်ဴအြေက်အြေဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပြေျေက/်ရှင်ဵလင်ဵြေျေက် 

(အနည်ဵ ဆုဳဵတစ်ြေုနှငဴအ်ထက်ေရွဵ နိုင်သည်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ၁်၈

ကိုြေျေတိ်ဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေပဖဆိရုန်။ေပဖဆိရုန်မလိုအပ်ဟု

ယူဆေသာအြေျေက်မျောဵရှိပါက “မေပဖဆုိပါ” 

ဟူေသာအကွက်ကိုေရွဵရန်။) 

နည်ဵပညာ၊ေုပခ်ျေုပ်ေရဵပိငု်ဵဆိုငရ်ာဝန်ေ

ေူာင်မှုမျောဵ 

ေလွေယ်တကူမရနိုင ်လုဳဵဝမရ 

မေမဖဆိုပါ  

သီဵနှဳေစျေဵကွေက်နှင်ဴကုန်သွေယ်မှု 

သီဵနှဳမျောဵကို လွေယ်ကူစွောနှငဴ် ေစျေဵနှုန်ဵမှန်ကန်စွောမဖငဴ ်

မေရာင်ဵချေနိုင်ပါ 

သီဵနှဳမျောဵကိုေရာင်ဵချေရန်ေစျေဵကွေက်မရှိပါ 

မေမဖဆိုပါ  

ဖျေက်ပုိဵနှငဴ်ေရာဂါကျေေရာက်မှု 
ဆိုဵ ရွာဵစွောကျေ ေသငဴ်ေတငဴ်ကျေ 

ေနည်ဵ ငယ် မေမဖဆိုပါ  

ရင်ဵပမစ် (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိုငရ်ာဖမို့နယ် အစိုဵရဦဵစီဵဌာနမျောဵ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက်။       ။               င        င         ည                       င          

        င    စ         စ    င                   ည ။         စ     င    င       င       င ၍ 

 င  င                     င               ည ။  

(ြေ-၂)   ေမွဵပမူေရဵလုပင်န်ဵ 

(၁)   ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴ ငါဵလုပင်န်ဵ ေဆာင်ရွက်မှုအေပြေအေန  

ဇယာဵ (၁၉) ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴ ငါဵလုပင်န်ဵ ေဆာင်ရွက်မှု အေပြေအေန 

ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵလုပက်ိုငေ်န

ေသာအိမ်ေထာင်စ ု
ေကာင်ေရ 

ေမွဵပမူေရဵ 

နွောဵ ၀ ၀ 

နို့စာဵနွောဵ ၀ ၀ 

ကျွဲ ၆ ၁၀ 

မမင်ဵ ၀ ၀ 

မမည်ဵ  ၀ ၀ 

လာဵ ၀ ၀ 

ဆိတ် ၀ ၀ 



 

 

ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵလုပက်ိုငေ်န

ေသာအိမ်ေထာင်စ ု
ေကာင်ေရ 

သိုဵ ၀ ၀ 

ဝက် ၂၁ ၆ ၀ 

ကကက် ၅၀ ၄ ၁၈ 

ဘဲ ၂ ၄ 

နွောဵေနာက် ၀ ၀ 

ငါဵလုပင်န်ဵ 

ငါဵကန် ၁ ၂ ၀၀ 

ပုဇွေန်ကန် ၀ ၀ 

ဂဏန်ဵေမွေဵမမူေရဵလုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ 

ေရချေ ို ငါဵဖမ်ဵလုပင်န်ဵ ၀ ၀ 

ကမ်ဵ လွေန်ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ 

ရင်ဵပမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတညအ်ုပ်စုေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက်။       ။ စ                    င    င            င       ၌ စ             

            င          င              ည      င         ည       ည ။              ည    

    င            ၊       င             ည ။        င         င စ  (၁)စ    င                    င   င   

      ည ။ င                င       စ        င         င   င           စ    င  စ    င       စ စ         

       င    ည ။ 

(၂) ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် သာဵငါဵထုတလ်ုပ်မှု တိုဵ တက်ေစရန်အတကွ်  အြေွင်ဴအလမ်ဵ မျောဵ 

ဇယာဵ (၂၀) ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵတက်ေစရန်အတကွ် အြေွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

အြေွင်အဴလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပြေျေက/် 

ရှင်ဵလင်ဵြေျေက်(မှနရ်ာတစ်ြေုကိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ၂်၁ကိုြေျေတိ်ဆက်စစ်ေဆဵဖ

ြီဵမှေပဖဆိုရန်။ေပဖဆုိရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအြေျေက်မျောဵရှိပါက “မေပဖဆုိပါ” 

ဟူေသာအကွက်ကိုေရွဵရန်။) 

ေမွဵပမူေရဵ 

စာဵကျေကေ်မမ ေပါမျောဵ ေသငဴ်ေတငဴ် မေမဖဆိုပါ  

ေရရရှိမှု ေလုဳေေလာက်ရနိုင ်ေသငဴ်ေတငဴ်ရနိုင် မေမဖဆိုပါ  

မျေ ို ဵတိရစ္ဆာန်လက်လှမ် မျေ ို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵ လွေယ်ကူစွောဝယ်ယူ ရနိငု်



 

 

အြေွင်အဴလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပြေျေက/် 

ရှင်ဵလင်ဵြေျေက်(မှနရ်ာတစ်ြေုကိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ၂်၁ကိုြေျေတိ်ဆက်စစ်ေဆဵဖ

ြီဵမှေပဖဆိုရန်။ေပဖဆုိရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအြေျေက်မျောဵရှိပါက “မေပဖဆုိပါ” 

ဟူေသာအကွက်ကိုေရွဵရန်။) 

ူဵမီမှု မျေ ို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵ ေသငဴ်ေတငဴ်ဝယ်ယ ူရနိုင်

မေမဖဆိုပါ  

ေချေဵေငွေ 
ေချေဵေငွေလွေယ်ကူစွောရနိုင်ေချေဵေငွေ ေသငဴ်ေတငဴ်ရနိငု်

မေမဖဆိုပါ 

သွေင်ဵောဵစု 

(ေမွေဵမမူေရဵေစာ၊ေဆဵ

စသည်)ေစျေဵကွေက ်

သွေင်ဵောဵစုမျောဵ လွေယ်ကူစွော ဝယ်ယနူိုင်သည ်

သွေင်ဵောဵစုမျောဵ ဝယ်ယူနိုင်သည ်မေမဖဆိုပါ  

ဝန်ေဆာင်မှုနှငဴ်နည်ဵပ

ညာပဳပဴိုဵမှု 

နည်ဵပညာနှငဴ် ေုပ်ချေုပေ်ရဵဆိငု်ရာ ဝန်ေဆာငမ်ှုမျောဵ ေလွေယ်တက ူရနိုင်သည။် 



နည်ဵပညာနှငဴ် ေုပ်ချေုပေ်ရဵဆိငု်ရာ ဝန်ေဆာငမ်ှုမျောဵ ရနိုင်သည်။ 

မေမဖဆိုပါ  

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 

ထုတ်ကုန်မျောဵကို လွေယ်ကူစွောနှငဴ် ေစျေဵနှုန်ဵမှန်ကန်စွောမဖငဴ် ေရာင်ဵချေနိုငသ်ည် 



ထုတ်ကုန်မျောဵကို ေရာင်ဵ ချေနိုင်သည ်မေမဖဆိပုါ  

ေိမ်ခခဳဝင်ဵေတွေင်ဵေမမ

ေနရာလုဳေလာက်မှု 
ေလုဳေေလာက်ရှသိည် ေသငဴ်ေတငဴ်ရိှသည ်မေမဖဆိုပါ  

ငါဵလုပင်န်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွေန်ေမွေဵမမူရန်ေရ

ေမမေေနေထာဵ 

ေလွေန်ေကာင်ဵ ေကာင်ဵ သငဴ်တငဴ်မျှေတ မေမဖဆိပုါ 

 

ငါဵ/ပုဇွေန်သာဵေပါက် 

လကလ်ှမ်ဵမီမှု 

လိုသေလာက် လွေယ်ကူစွော ဝယ်ယူရရိှနိုငသ်ည် 

ဝယ်ယူရနိုင်သည ်မေမဖဆိုပါ   

ေချေဵေငွေ 
လိုသေလာက် လွေယ်ကူစွော ေချေဵေငွေရရှိနိုင်သည် 

ေချေဵေငွေရနိငု်သည် မေမဖဆိုပါ   

သွေင်ဵောဵစုလကလ်ှမ်ဵ

မီမှု 

သွေင်ဵောဵစုမျောဵ လွေယ်ကူစွော ဝယ်ယနူိုင်သည ်

သွေင်ဵောဵစုမျောဵ ဝယ်ယူနိုင်သည ်မေမဖဆိုပါ  

နည်ဵပညာေကူေညီ
နည်ဵပညာနှငဴ် ေုပ်ချေုပေ်ရဵဆိငု်ရာ ဝန်ေဆာငမ်ှုမျောဵ ေလွေယ်တက ူရနိုင်သည။် 





 

 

အြေွင်အဴလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပြေျေက/် 

ရှင်ဵလင်ဵြေျေက်(မှနရ်ာတစ်ြေုကိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ၂်၁ကိုြေျေတိ်ဆက်စစ်ေဆဵဖ

ြီဵမှေပဖဆိုရန်။ေပဖဆုိရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအြေျေက်မျောဵရှိပါက “မေပဖဆုိပါ” 

ဟူေသာအကွက်ကိုေရွဵရန်။) 

နှင်ဴနည်ဵလမ်ဵမျောဵ နည်ဵပညာနှငဴ် ေုပ်ချေုပေ်ရဵဆိငု်ရာ ဝန်ေဆာငမ်ှုမျောဵ ရနိုင်သည်။ 

မေမဖဆိုပါ  

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 

ထုတ်ကုန်မျောဵကို လွေယ်ကူစွောနှငဴ် ေစျေဵနှုန်ဵမှန်ကန်စွောမဖငဴ် ေရာင်ဵချေနိုငသ်ည် 



ထုတ်ကုန်မျောဵကို ေရာင်ဵ ချေနိုင်သည ်မေမဖဆိပုါ  

ငါဵဖမ်ဵခွေင်ဴရရိှနိုငမ်ှု 
လွေယ်ကူသည် ေသငဴ်ေတငဴ် လွေယ်ကူသည ်

မေမဖဆိုပါ  

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက်။       ။               င                       (    )               င                   

     င          င  ည          င စ  ည        ည ။         င                                

      ည ။         င           ည     င    င       င                   ည ။ 

(၃)    ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် သာဵငါဵထုတလ်ုပ်မှု တိုဵတက်ေစရန်အတကွ် ပပဿနာနှငဴ ်စိန်ေြေ္ဒမှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၁) ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵတက်ေစရန်အတကွ် ပပဿနာနှငဴ ်စိန်ေြေ္ဒမှုမျောဵ 

ပပဿနာနှင်ဴအြေက်အြေဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပြေျေက/် 

ရှင်ဵလင်ဵြေျေက်(အနည်ဵ ဆုဳဵ တစ်ြေုနငှဴ်အထက်ေရွဵ နိုငသ်ည်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ၂်၁ကိုြေျေတိ်ဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေပဖဆုိရန်။ေပဖဆိရုန်မလိအုပဟ်ုယူဆေသာအြေျေက်မျောဵရှိပါက 

“မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကိုေရွဵရန်။) 

ေမွဵပမူေရဵ 

စာဵကျေကေ်မမ စာဵကျေကေ်မမ ရှာဵပါဵသည် စာဵကျေကေ်မမ လုဳဵဝမရိှပါ 

မေမဖဆိုပါ  

ေရရရှိမှု ေရ ရှာဵပါဵသည ်ေရ လုဳဵဝမရိှပါ မေမဖဆိုပါ 

မျေ ို ဵတိရစ္ဆာန်လက်လှမ်ဵ မီမှု မျေ ို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵ လွေယ်ကူစွောဝယ်ယူ မရနိုင်ပါ 

မျေ ို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵ လုဳဵဝ ဝယ်ယူ မရပါ မေမဖဆိပုါ  

ေချေဵေငွေ ေချေဵေငွေလွေယ်ကူစွော မရနိုင်ပါ ေချေဵေငွေ လုဳဵဝ မရပါ 

မေမဖဆိုပါ  

သွေင်ဵောဵစု 

(ေမွေဵမမူေရဵေစာ၊ေဆဵစသည်) 

သွေင်ဵောဵစုမျောဵ လွေယ်ကူစွော ဝယ်ယ ူမရနိုင်ပါ 

သွေင်ဵောဵစုမျောဵ လုဳဵဝ ဝယ်ယူမရပါ မေမဖဆိပုါ  



 

 

ပပဿနာနှင်ဴအြေက်အြေဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပြေျေက/် 

ရှင်ဵလင်ဵြေျေက်(အနည်ဵ ဆုဳဵ တစ်ြေုနငှဴ်အထက်ေရွဵ နိုငသ်ည်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ၂်၁ကိုြေျေတိ်ဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေပဖဆုိရန်။ေပဖဆိရုန်မလိအုပဟ်ုယူဆေသာအြေျေက်မျောဵရှိပါက 

“မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကိုေရွဵရန်။) 

ေစျေဵကွေက် 

ဝန်ေဆာင်မှုနှငဴ်နည်ဵပညာပဴဳပုိဵမှု 
နည်ဵပညာနှငဴ် ေုပ်ချေုပေ်ရဵဆိငု်ရာ ဝန်ေဆာငမ်ှုမျောဵ ေလွေယ်တက ူမရနိုငပ်ါ 

နည်ဵပညာနှငဴ် ေုပ်ချေုပေ်ရဵဆိငု်ရာ ဝန်ေဆာငမ်ှုမျောဵ မရပါ မေမဖဆိုပါ  

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျောဵကို လွေယ်ကူစွောနှငဴ် ေစျေဵနှုန်ဵမှန်ကန်စွောမဖငဴ် မေရာင်ဵ ချေနိုင်ပါ 

ထုတ်ကုန်မျောဵကို မေရာင်ဵချေနိုငပ်ါ မေမဖဆိုပါ 

ေိမ်ခခဳဝင်ဵေတွေင်ဵေမမေနရာလုဳေလာက်မှု ေလုဳေေလာက်မရိှပါ လုဳဵဝ မရှိပါ မေမဖဆိုပါ  

ငါဵလုပင်န်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွေန်ေမွေဵမမူရန်ေရေမမေေနေထာဵ ေရေမမေေနေထာဵ မေကာင်ဵပါ မေမဖဆိပုါ  

ငါဵ/ပုဇွေန်သာဵေပါက် 

လကလ်ှမ်ဵမီမှု 

လိုသေလာက် လွေယ်ကူစွော ဝယ်ယူမရပါ လုဳဵဝ ဝယ်ယူမရပါ 

မေမဖဆိုပါ  

ေချေဵေငွေ 
လိုသေလာက် လွေယ်ကူစွော ေချေဵေငွေမရပါ လုဳဵဝ ေချေဵေငွေမရပါ 

မေမဖဆိုပါ  

သွေင်ဵောဵစုလကလ်ှမ်ဵမီမှု 
သွေင်ဵောဵစုမျောဵ လွေယ်ကူစွော ဝယ်ယမူရပါ သွေင်ဵောဵစုမျောဵ ဝယ်ယူမရပါ 

မေမဖဆိုပါ  

နည်ဵပညာေကူေညီနှင်ဴနည်ဵ လမ်ဵမျောဵ 
နည်ဵပညာနှငဴ်ေုပ်ချေုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵေလွေယ်တကူ မရပါ 

နည်ဵပညာနှငဴ် ေုပ်ချေုပေ်ရဵဆိငု်ရာ ဝန်ေဆာငမ်ှုမျောဵ မရပါ မေမဖဆိုပါ  

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျောဵကို လွေယ်ကူစွောနှငဴ် ေစျေဵနှုန်ဵမှန်ကန်စွောမဖငဴ် မေရာင်ဵ ချေနိုင်ပါ 

ထုတ်ကုန်မျောဵကို လဳုဵဝ မေရာင်ဵချေနိုင်ပါ မေမဖဆိုပါ  

ငါဵဖမ်ဵခွေင်ဴရရိှနိုငမ်ှု မလွေယ်ကူပါ မေမဖဆိုပါ  

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပစ်ု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု၊ (၂) ဖမို့နယ် ေမွဵ/ကု ဦဵစီဵဌာန၊ ဖမို့နယ် 

ငါဵလုပင်န်ဵ ဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက်။       ။                  င     စ                 ည         င           

      ည ။                   င                  င စ          (   )                        

       ည ။         င                    ည          ည ။ 

 

(ြေ-၃)  စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ စီဵပွာဵေရဵလပု်ငန်ဵကဏ္ဍ 



 

 

(၁)   စုိကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတေ်သာ  အသက်ေမွဵလုပင်န်ဵမျောဵအတွက ်အြေွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၂) စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵလုပင်န်ဵမျောဵအတွက ်အြေွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

အြေွင်အဴလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပြေျေက/် 

ရှင်ဵလင်ဵြေျေက်(မှနရ်ာတစ်ြေုကိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၂နှငဴ၂်၃ကိုြေျေတိ်ဆ

က်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေပဖဆုိရန်။ေပဖဆိရုန်မလိအုပဟ်ုယူဆေသာအြေျေက်မျေ

ာဵရှိပါက “မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကိုေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵေင်ောဵရရှိနိုငမ်ှု မျောဵ ေသငဴ်ေတငဴ် မေမဖဆိုပါ  

လယ်ယာသာဵငါဵထွေက်ကနု်မဟု

တ်ေသာေမခာဵေဒသထွေက်ကုန်မျေ

ူာဵကိုေရာင်ဵချေရန်ေစျေဵကွေက်ရိှမခ

င်ဵ 

ေစျေဵကွေက်ေကာင်ဵရှိသည် ေစျေဵကွေက် ေသငဴေ်တငဴ ်

မေမဖဆိုပါ  

ေစျေဵကွေက်ဆိုင်ရာေသိေမမငရ်ှမိခ

င်ဵ 

ေစျေဵကွေက်ေေမခေေနကို ေကာင်ဵစွောနာဵလည် သိရှသိည် 

ေသငဴ်ေတငဴ် နာဵလည်သည ်မေမဖဆိုပါ  

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွေယ်ေရဵေေမခ

ေေန 
ေကာင်ဵ သငဴ် မေမဖဆိပုါ  

ကုန်ကကမ်ဵ ရရှိနိငု်မခင်ဵ ေပါမျောဵ သငဴ် မေမဖဆိပုါ  

လျှေပ်စစ်မီဵ ရရှနိိုင်မခင်ဵ ေကာင်ဵ သငဴ် မေမဖဆိုပါ  

ေချေဵေငွေရရိှနိုင်မခင်ဵ 
လိုသေလာက် လွေယ်ကူစွော ေချေဵေငွေရရှိနိုင်သည် 

ေချေဵေငွေရနိငု်သည် မေမဖဆိုပါ  

ေသက်ေမွေဵဝမ်ဵေကျောင်ဵနည်ဵပ

ညာဆိငု်ရာနှငဴ်ေေသဵစာဵ/ေလ

တ်စာဵစီဵပွောဵေရဵဖွေဳ့ပဖိုဵတိုဵတက်မှု

ဆိငု်ရာဝန်ေဆာင်မှုရရှိမခင်ဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ် ေေသဵစာဵ/ေလတ်စာဵ စီဵပွောဵေရဵ ဖွေဳ့ပဖိုဵတိုဵတက်မှု 

ဆိငု်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ေလွေယ်တကူ ရနိုငသ်ည်။ 

နည်ဵပညာနှငဴ် ေေသဵစာဵ/ေလတ်စာဵ စီဵပွောဵေရဵ ဖွေဳ့ပဖိုဵတိုဵတက်မှု 

ဆိငု်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ရနိုင်သည။် မေမဖဆိုပါ  

ေလုပ်နှငဴ်လိုက်ေလျောညီေထွေမဖစ်

ေသာ (သို့မဟုတ်) 

ေသက်ေမွေဵဝမ်ဵေကျောင်ဵမပုနိုငေ်

ေူာပညာတစ်ခုခုကိုတတ်ေမမာ

က်မခင်ဵ 

ကျွမ်ဵကျေငစ်ွော တတ်ေမမာက်သည် ေသငဴ်ေတငဴ် 

မေမဖဆိုပါ  

ေလုပ်ေကိုင်ေခွေငဴ်ေလမ်ဵ မျောဵ ေသငဴ်ေတငဴ် မေမဖဆိုပါ  

ရင်ဵပမစ် …  ဦဵတညအ်ုပ်စုေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မရိပ်ဖအုပစ်ု၊စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငရွ 



 

 

လုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ်ကိငု်သူအုပ်စု၊ လူငယ်အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက်။       ။          င  စ                င            ၍                      င   

    င               င  ဆ  င         င        ။ 

(၂) စုိကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵလုပင်န်ဵမျောဵအတွက ်ပပဿနာနှင် ဴအြေက်အြေဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၃) စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵလုပင်န်ဵမျောဵအတွက ်ပပဿနာနှင်ဴ အြေက် အြေဲမျောဵ 

ပပဿနာနှင်ဴအြေက်အြေဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပြေျေက/် 

ရှင်ဵလင်ဵြေျေက်(ေနည်ဵ ဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ်ေထက်ေရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှ

ငဴ၂်၁ကိုချေတိ်ဆက်စစ်ေဆဵပပီဵမှေမဖဆိုရန်။ေမဖဆုိရန်မလိုေပ်ဟုယူဆေ

ေူာေချေက်မျောဵရှိပါက “မေမဖဆိုပါ” ဟူေသာေကွေက်ကိေုရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵေင်ောဵရရှိနိုငမ်ှု ရှာဵပါဵ လုဳဵဝမရှ ိမေမဖဆိုပါ  

လယ်ယာသာဵငါဵထွေက်ကနု်မဟု

တ်ေသာေမခာဵေဒသထွေက်ကုန်မျော

ူဵကိုေရာင်ဵ ချေရန်ေစျေဵကွေက်ရှိမခင်ဵ 

ေစျေဵကွေက်မေကာင်ဵ  ေစျေဵကွေက်မရိှ မေမဖဆိုပါ  

ေစျေဵကွေက်ဆိုင်ရာေသိေမမငရ်ှမိခင်

ူဵ 

ေစျေဵကွေက်ေေမခေေနကို ေကာင်ဵစွော နာဵမလည် 

လုဳဵဝ နာဵမလည် မေမဖဆိုပါ  

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွေယ်ေရဵေေမခေေ

ေူ 
ညဳဴေလွေန်ညဳဴမေမဖဆိပုါ 

ကုန်ကကမ်ဵ ရရှိနိငု်မခင်ဵ 
ကုန်ကကမ်ဵ ရရှိမှု နည်ဵသည် ကုန်ကကမ်ဵ  မရှိပါ

မေမဖဆိုပါ 

လျှေပ်စစ်မီဵ ရရှနိိုင်မခင်ဵ ပုမဳှနမ်ရပါလုဳဵဝ မရပါမေမဖဆိုပါ 

ေချေဵေငွေရရိှနိုင်မခင်ဵ 
လိုသေလာက် လွေယ်ကူစွော ေချေဵေငွေမရရှိပါ 

ေချေဵေငွေမရပါ မေမဖဆိုပါ 

ေသက်ေမွေဵဝမ်ဵေကျောင်ဵနည်ဵပည

ူာဆုိငရ်ာနှငဴေ်ေသဵစာဵ/ေလတ်

စာဵစီဵပွောဵေရဵဖွေဳ့ပဖိုဵတိုဵတက်မှုဆို

င်ရာဝန်ေဆာင်မှုရရိှမခင်ဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ် ေေသဵစာဵ/ေလတ်စာဵ စီဵပွောဵေရဵ ဖွေဳ့ပဖိုဵတိုဵ 

တက်မှုဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ေလွေယ်တက ူမရပါ 

နည်ဵပညာနှငဴ် ေေသဵစာဵ/ေလတ်စာဵ စီဵပွောဵေရဵ ဖွေဳ့ပဖိုဵတိုဵတက် 

မှုဆုိငရ်ာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ လုဳဵဝ မရပါ မေမဖဆိုပါ  

ေလုပ်နှငဴ်လိုက်ေလျောညီေထွေမဖစ်ေ

ေူာ (သို့မဟုတ်) 

ေသက်ေမွေဵဝမ်ဵေကျောင်ဵမပုနိုငေ်

ေူာပညာတစ်ခုခုကိုတတ်ေမမာကမ်

ကျွမ်ဵကျေငစ်ွော တတ်ေမမာက်မခင်ဵ မရှ ိလုဳဵဝ မတတ် 

မေမဖဆိုပါ  



 

 

ပပဿနာနှင်ဴအြေက်အြေဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပြေျေက/် 

ရှင်ဵလင်ဵြေျေက်(ေနည်ဵ ဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ်ေထက်ေရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှ

ငဴ၂်၁ကိုချေတိ်ဆက်စစ်ေဆဵပပီဵမှေမဖဆိုရန်။ေမဖဆုိရန်မလိုေပ်ဟုယူဆေ

ေူာေချေက်မျောဵရှိပါက “မေမဖဆိုပါ” ဟူေသာေကွေက်ကိေုရွဵရန်။) 

မူင်ဵ 

ေလုပ်ေကိုင်ေခွေငဴ်ေလမ်ဵ 
ေလုပ်ေကိုင်ေခွေငဴ်ေလမ်ဵနည်ဵ  

ေလုပ်ေကိုင် ေခွေငဴေ်လမ်ဵ မရှ ိမေမဖဆိုပါ  

ရင်ဵပမစ် …  ဦဵတညအ်ုပ်စုေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မရိပ်ဖအုပစ်ု၊စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငရွ 

လုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ်ကိငု်သူအုပ်စု၊ လူငယ်အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက်။       ။         င  စ                င            ၍                      င   

    င               င  ဆ  င         င        ။ 

(ဂ)   ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ 

(ဂ-၁)  ေရွ့ှေ ေပပာင်ဵ သွာဵလာမှု ပဖစ်ေပ္ဒလာပုဳ၊ ပုဳစနဳှင်ဴ အြေျေနိ်ကာလ 

ဇယာဵ (၂၄) ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာမှု ပဖစ်ေပ္ဒလာပု၊ဳ ပုစဳဳနှင် ဴအြေျေနိ်ကာလ 

# ပုစဳဳ 

အိမ်ေထာင် 

စအုေရအတွ

က ်

ပပညတ်ွင်ဵ  ပပညပ် လူဦဵေရ 

ကျောဵ မ ေပါင်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ 

“ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွောဵ

လာေနထိုင်သ”ူ 

တစ်ဦဵေနည်ဵဆုဳဵ

ရှေိသာေိမ်ေထာင်

စုနှင်ဴလူဦဵေရ 

၄ ၀ ၁၈ ၂ ၄ ၄ ၂ ၈ ၁၀ ၁၈ ၂ ၆ ၃ ၄ ၆ ၀ 

၂ 

ေကျေဵရာွပပင်ပသို္ဓေရွှေ့ေပပာင်ဵမှုကာလ 

၃လေထ ိ ၂ ၀ ၂ ၀ ၁ ၁ ၂ ၁ ၃ 

၆လေထ ိ ၇ ၈ ၁၅ ၀ ၀ ၀ ၇ ၈ ၁၅ 

၁၂လေထိ ၈ ၁၃ ၂ ၁ ၁ ၃ ၄ ၉ ၁၆ ၂ ၅ 

၁၂လေထက် ၁ ၃ ၄ ၇ ၆ ၁၃ ၈ ၉ ၁၇ 

ရင်ဵပမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတညအ်ုပ်စုေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - 

စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလပု်ငန်ဵမျောဵလုပ်ကိငု်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။  ။ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွောဵလာမခင်ဵ၏တရာဵဝင်မှုမဝင်မှု၊ေရွှေ့ေမပာင်ဵ သွောဵလာသူ၏သေဘာဆန္ဒပါမှုမပါမှု 



 

 

စသည်မဖငဴမ်ခွေမဲခာဵဘဲ၊ကကာမမင်ဴချေနိ်ေနည်ဵေမျောဵမကန့သ်တ်ဘဲ၊မညသ်ညဴ်ေေကကာင်ဵေရင်ဵေကကာငဴ်ေရွှေ့ေမပာင်

ူဵသွောဵလာရသညမ်ဖစ်ေစကာမမူူလဌာေနေဒသတစ်ခုမှနိုငင်ဳမခာဵသို့မဖစ်ေစ၊မပညတ်ွေင်ဵ တစ်နယ်တစ်ေကကဵသုိ့မဖ

စ်ေစေရွှေ့ေမပာင်ဵသွောဵလာေနထိုင်သူတိငု်ဵကို“ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာေနထိုငသ်ူ” ဟုသတ်မတှ်သည်။ နိုင်ငေဳတာ ်

တာဝန် ၊ေဖွေဲ့ေစည်ဵတာဝန်မဖငဴ်ေရွှေ့ေမပာင်ဵေေမခချေေနရသူမျောဵသညလ်ည်ဵဤဇယာဵတွေင်ေကျေုဳဵဝင်ပါသည်။ 

သာဵသမီဵနှငဴ်ေဆွေမျေ ို ဵမျောဵထဳတွေင်ခိုလှုဳရန်၊မှခီိုရန်သွောဵေရာကေ်ေမခချေေနေသာ၊ ကျေန်ဵမာေရဵေရေပမဲတမ်ဵ 

ေရွှေ့ေမပာင်ဵ ေနထိုငေ်သာပုဂ္ဂိုလ်မျောဵသည်ဤဇယာဵတွေင်ေကျေုဳဵဝင် ပါသည်။ေခတ္တပညာသွောဵေရာကသ်င်ကကာဵ 

ေနသူမျောဵ၊ေခတ္တကျေန်ဵမာေရဵကုသမှခဳယူေနသူမျောဵသည်ဤဇယာဵတွေင်ေကျေုဳဵမဝင်ပါ။ယခင်ကေရွ့ှေ ေမပာင်ဵသွေ

ူာဵလာေနထိုင်ခဲဴေစကာမယူခုလက်ရှိကာလတွေင်မူလဌာေနတွေင်မပန်လည်ေေမခချေေနထုိငလ်ျှေကရ်ှသိူမျောဵသ

ည်ဤဇယာဵတွေင်ေကျေုဳဵမဝင်ပါ။ယခု လတ်တေလာတွေင်ခရီဵ ယာယီသွောဵေနသူမျောဵသည်လည်ဵ ဤဇယာဵတွေင် 

ေကျေုဳဵမဝင်ပါ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက်။       ။           င    င                 င     ၌          င    င        

 ည                င  င         ည       င          င     င                               င    ည ။  

(ဂ-၂)   ေရွ့ှေ ေပပာင်ဵ သွာဵလာရပြေင်ဵ၏ အဓိက အေ ကာင်ဵရင်ဵ 

ဇယာဵ (၂၅) ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာရပြေင်ဵ ၏ အဓိက အေ ကာင်ဵရင်ဵ 

စ

ဉ ်
အေ ကာင်ဵရင်ဵ လူဦဵေရ 

၁ ပိမုိုေကာင်ဵမွေန်ေသာေလုပေ်ကိုငန်ှင်ဴဝင်ေငွေေခွေင်ဴေလမ်ဵမျောဵရှာေဖွေရန် ၇ 

၂ နိုင်ငေဳရဵနှင်ဴဆိငု်ေသာေေကကာင်ဵရင်ဵ ၅၆ 

၃ ေဒသတွေင်ဵပဋပိက္ခမဖစ်ပွောဵမှုေကကာင်ဴလုဳခခုဳမှုမရိှသညဴ်ေေကကာင်ဵရင်ဵ ၃ 

၄ လူမှုေရဵ၊ကျေန်ဵမာေရဵကိစ္စမျောဵေကကာငဴ် (social protection, health) ၀ 

၅ 
ေမျေ ို ဵေမည်ခွေဲမခာဵမေဖာ်မပနိငု် (သို့မဟုတ်) 

ေေကကာင်ဵေရင်ဵ ကိုေမဖဆိုထာဵမခင်ဵ/ ေမဖဆိလုိုမခင်ဵမရှိ 

၀ 

ရင်ဵပမစ် …  အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက်။       ။           င    င                                င  င        

          င      င    စ    ည ။  

(ဂ- ၃)    ေရွ့ှေ ေပပာင်ဵ လုပ်ကိုင်သူမျောဵမှ ပပန်ပုိ္ဓေငွ 

ဇယာဵ (၂၆)  ေရွ့ှေ ေပပာင်ဵ လုပ်ကိငု်သူမျောဵမ ှပပန်ပို္ဓေငွ 

စ

ဉ် 
အေ ကာင်ဵအရာ 

အိမ်ေထာင်စုအေရအတွက ်

စုစုေပါင်ဵ ပမင် ဴ လတ် နိမ်ဴ 

၁ မပန်ပ့ုိေငွေကိုမီှခိုေနရေသာေိမ်ေထာင်စုေေရေတွေက် ၄ ၀ ၆ ၁၂ ၂ ၂ 



 

 

စ

ဉ် 
အေ ကာင်ဵအရာ 

အိမ်ေထာင်စုအေရအတွက ်

စုစုေပါင်ဵ ပမင် ဴ လတ် နိမ်ဴ 

၂ 

မပန်ပ့ုိေငွေလမ်ဵေကကာင်ဵမျောဵ 

က။ေငွေလွှဲလုပင်န်ဵ (ဟွေန်ဒီ) ၃ ၄ 

 ခ။ဘဏ ် ၃ 

ဂ။လူကကုဳမဖင်ဴလွှဲပ့ုိမခင်ဵ ၁၇ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပစ်ု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မရိပ်ဖ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက်။       ။                  င                  ၊      င           င           င           ည ။ 

           ည      (၃)  (    )(၂)         င   ည    င          င      ည ။  

(ဃ)ကုန်စည်နှင် ဴဝန်ေဆာင်မှုေစျေဵကွက် 

ဇယာဵ (၂၇) ကုန်စညန်ှင် ဴဝန်ေဆာင်မှု၊ ေစျေဵကွက်လကလ်ှမ်ဵမီမှု အေပြေအေန 

ေစျေဵကွက်လကလ်ှမ်ဵမီမှု 
အနီဵဆုဳဵေစျေဵ 

(အနီဵဆုဳဵတစ်ြေုကိုသာေဖာ်ပပပါရန်) 

အကကီဵစာဵေစျေဵကွက် 

(အဓိကတစ်ြေုကိုသာေဖာ်ပပပါရန်) 

ေစျေဵေမည် (ပမို့/ ရွာ)        စ          ဈ  

ရွာမှေကွောေေဝဵ (မိငု်) 

(ေနီဵစပ်ဆုဳဵ တစ်ခုကိုခန့်

မှန်ဵ ပပီဵေရွဵချေယ်ရန်) 

၀ မှ ၁ မိငု် 

၁ မှ ၅ မိငု် 

၅ မှ ၁၀ မိငု် 

၁၀မှ ၁၅မိုင် 

၁၅ မိငု် ေထက်  

၀ မှ ၁၀ မိငု် 

၁၁ မှ ၂၀ မိငု် 

၂၁ မှ ၃၀ မိငု် 

၃၀မှ ၅၀ မိငု် 

၅၁ မှ ၁၀၀ 

၁၀၀ မိငု် ေထက်  

သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵနည်

ူဵလမ်ဵ 

ေမခလျေင် စက်ဘီဵ 

ဆိငု်ကယ်  

ကာဵ/ေထာ်လာဂျေ ီရထာဵ 

သုဳဵဘီဵဆိုင်ကယ် ေလှ 

စက်ေလှ  

ေမခလျေင် စက်ဘီဵ ဆိငု်ကယ် 

 
ကာဵ/ေထာ်လာဂျေ ီရထာဵ 

သုဳဵဘီဵဆိုင်ကယ် ေလှ 

စက်ေလှ 

ကုန်စညန်ှင်ဴဝန်ေဆာင်မှု

ရရှိနိုငမ်ှု(ေနည်ဵ ဆုဳဵတစ်

ခုနှငဴ်ေထက်ေရွဵနိုင်သည်

။) 

စာဵေသာက်ကနု် (ကုန်စိမ်ဵ၊ 

ကုန်ေမခာက်) 

မီဵဖိုေချောင်သုဳဵနှငဴ် ေိမ်သုဳဵပစ္စည်ဵ 

ေဝတေ်ထည်

စာဵေသာက်ကနု် (ကုန်စိမ်ဵ၊ 

ကုန်ေမခာက်) 

မီဵဖိုေချောင်သုဳဵနှငဴ် ေိမ်သုဳဵပစ္စည်ဵ 



ေဝတေ်ထည်



 

 

ေစျေဵကွက်လကလ်ှမ်ဵမီမှု 
အနီဵဆုဳဵေစျေဵ 

(အနီဵဆုဳဵတစ်ြေုကိုသာေဖာ်ပပပါရန်) 

အကကီဵစာဵေစျေဵကွက် 

(အဓိကတစ်ြေုကိုသာေဖာ်ပပပါရန်) 

ေဆာကလ်ုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျောဵ၊ 

ပရေိဘာဂမျောဵ

ပစ္စည်ဵစုဳ ဝန်ေဆာင်မှုစုဳ ရနိုင် 

ေဆာကလ်ုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျောဵ၊ 

ပရေိဘာဂမျောဵ

ပစ္စည်ဵစုဳ ဝန်ေဆာင်မှုစုဳ ရနိုင် 

ေစျေဵေေမခခဳေေဆာက်ေ

ဦ 

ေကာင်ဵ သငဴ် 

ညဳဴ  

ေကာင်ဵ သငဴ် 

ညဳဴ  

ဝန်ေဆာင်မှု 
ေကာင်ဵ သငဴ် 

ညဳဴ  

ေကာင်ဵသငဴ် 

ညဳဴ  

ရင်ဵပမစ်ဦဵတညအ်ုပ်စုေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - 

ရပ်မရိပ်ဖအုပ်စ၊ုလယ်သမာဵအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊စိကု်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတေ်သာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵလု

ပ်ကုိငသ်ူအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက်။       ။          င    င      င                 င       စ ည               င    

(၃)   င                         ဈ ၌    င      င            ည ။              ဈ     (၅)     င  

(၁) ဈ      င  /              င           ဈ                  ည      င  /     င      င        

 ဆ င        င  ည ။  ဈ           င  /                 ၍  ဈ    င  /  ဈ       င            ည ။ 

 စ                င   ၁၅    င              င                     ဈ      ည             

   င  /     င                 ည ။ ၎င    င          ဈ   င     င  /             ည        ၍ 

 ဈ    င       ၊  ဈ       ည           ည ။  

(င) ေငွေ ကဵလက်လှမ်ဵမီမှုနှင်ဴဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ဇယာဵ (၂၈) ေငွေ ကဵလက်လှမ်ဵမီမှုနှင်ဴဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ေြေျေဵေငွရရိှနိငု်သည်ဴ

ေနရာ 

ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်

မှုအမျေ ို ဵအစာဵ 

ပပန်လည်ေပဵ

ဆပ်ရမည်ဴကာ

လ 

အတိုဵ နှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါငြ်ေဳပစ္စ

ည်ဵ လိုအပ်မှု 

ေြေျေဵေငွရရန်

အြေက်အြေ ဲ

မျောဵ 

ေစိုဵရဘဏ် 

(မမန်မာဴလယ်ယာဖွေဳ့ ပ

မူိုဵေရဵဘဏ/် 

မမန်မာဴစီဵ ပွောဵေရဵဘ

ဏ)် 

ကာလတိုေချေဵေငွေ 



ကာလလတ်ေချေဵေငွေ 



ကာလရှည်ေချေဵေငွေ 

 

၃−၆ 

လေတွေင်ဵ 

၆လမှ 

တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှငဴ် 

ေထက်  

ေတိုဵ မဲဴ 

၁ မှ ၂% 

၂ မှ ၅% 

၅ မှ ၁၀ % 

၁၀% ထက ် 

လိုေပသ်ည် 



မလိုေပ်ပါ 

 

နည်ဵသည် 



ရှသိည် 

မရှိပါ  



 

 

ေြေျေဵေငွရရိှနိငု်သည်ဴ

ေနရာ 

ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်

မှုအမျေ ို ဵအစာဵ 

ပပန်လည်ေပဵ

ဆပ်ရမည်ဴကာ

လ 

အတိုဵ နှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါငြ်ေဳပစ္စ

ည်ဵ လိုအပ်မှု 

ေြေျေဵေငွရရန်

အြေက်အြေ ဲ

မျောဵ 

သမဝါယမေချေဵေငွေ 

ကာလတိုေချေဵေငွေ 



ကာလလတ်ေချေဵေငွေ 



ကာလရှည်ေချေဵေငွေ 

 

၃−၆ 

လေတွေင်ဵ 

၆လမှ 

တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှငဴ် 

ေထက်  

ေတိုဵ မဲဴ 

၁ မှ ၂% 

၂ မှ ၅% 

၅ မှ ၁၀ % 

၁၀% ထက ် 

လိုေပသ်ည် 



မလိုေပ်ပါ 

 

နည်ဵသည် 

ရှသိည် 

မရှိပါ  

ပုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ကာလတိုေချေဵေငွေ 



ကာလလတ်ေချေဵေငွေ 



ကာလရှည်ေချေဵေငွေ 

 

၃−၆ 

လေတွေင်ဵ 

၆လမှ 

တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှငဴ် 

ေထက်  

ေတိုဵ မဲဴ 

၁ မှ ၂% 

၂ မှ ၅% 

၅ မှ ၁၀ % 

၁၀% ထက ် 

လိုေပသ်ည် 



မလိုေပ်ပါ 

 

နည်ဵသည် 



ရှသိည် 

မရှိပါ  

ပုဂ္ဂလိကေေသဵစာဵ

ေချေဵေငွေဝန်ေဆာင်မှု

ကဏ္ဍ 

ကာလတိုေချေဵေငွေ 



ကာလလတ်ေချေဵေငွေ 



ကာလရှည်ေချေဵေငွေ 

 

၃−၆ 

လေတွေင်ဵ 

၆လမှ 

တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှငဴ် 

ေထက်  

ေတိုဵ မဲဴ 

၁ မှ ၂% 

၂ မှ ၅% 

၅ မှ ၁၀ % 

၁၀% ထက ် 

လိုေပသ်ည် 



မလိုေပ်ပါ 

 

နည်ဵသည် 

 
ရှသိည် 

မရှိပါ  

ေဖွေဲ့ေလိုက်ေငွေစု/ 

ေငွေေချေဵေစီေစဉ် 

ကာလတိုေချေဵေငွေ 



ကာလလတ်ေချေဵေငွေ 



ကာလရှည်ေချေဵေငွေ 

 

၃−၆ 

လေတွေင်ဵ 

၆လမှ 

တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှငဴ် 

ေထက်  

ေတိုဵ မဲဴ 

၁ မှ ၂% 

၂ မှ ၅% 

၅ မှ ၁၀ % 

၁၀% ထက ် 

လိုေပသ်ည် 



မလိုေပ်ပါ 

 

နည်ဵသည် 



ရှသိည် 

မရှိပါ  

ေငွေေချေဵေပဵသူ 

ကာလတိုေချေဵေငွေ 



ကာလလတ်ေချေဵေငွေ 



ေန့စဉ် 

လစဉ် 

၃-၆ 

ေတိုဵ မဲဴ 

၁ မှ ၂% 

၂ မှ ၅% 

လိုေပသ်ည် 



မလိုေပ်ပါ 

 

နည်ဵသည် 



ရှသိည်  



 

 

ေြေျေဵေငွရရိှနိငု်သည်ဴ

ေနရာ 

ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်

မှုအမျေ ို ဵအစာဵ 

ပပန်လည်ေပဵ

ဆပ်ရမည်ဴကာ

လ 

အတိုဵ နှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါငြ်ေဳပစ္စ

ည်ဵ လိုအပ်မှု 

ေြေျေဵေငွရရန်

အြေက်အြေ ဲ

မျောဵ 

ကာလရှည်ေချေဵေငွေ 

 

လေတွေင်ဵ 

၆လမှ 

တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှငဴ် 

ေထက်  

၅ မှ ၁၀ % 

၁၀% ထက ် 

 



မရှိပါ  

ေေပါင်ဆိငု် 

ကာလတိုေချေဵေငွေ 



ကာလလတ်ေချေဵေငွေ 

ကာလရှည်ေချေဵ

ေငွေ  

ေန့စဉ် 

လစဉ် 

၃-၆ 

လေတွေင်ဵ 

၆လမှ 

တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှငဴ် 

ေထက်  

ေတိုဵ မဲဴ 

၁ မှ ၂% 

၂ မှ ၅% 

၅ မှ ၁၀ % 

၁၀% ထက ် 

လိုေပသ်ည် 

 
မလိုေပ်ပါ 

 

နည်ဵသည် 



ရှသိည် 

မရှိပါ  

မိတ်ေဆွေနှင်ေဴဆွေမျေ ို ဵ

မျောဵ 

ကာလတိုေချေဵေငွေ 



ကာလလတ်ေချေဵေငွေ 



ကာလရှည်ေချေဵေငွေ 

 

ေန့စဉ် 

လစဉ် 

၃-၆ 

လေတွေင်ဵ 

၆လမှ 

တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှငဴ် 

ေထက်  

ေတိုဵ မဲဴ 

၁ မှ ၂% 

၂ မှ ၅% 

၅ မှ ၁၀ % 

၁၀% ထက ် 

လိုေပသ်ည် 



မလိုေပ်ပါ 

 

နည်ဵသည် 



ရှသိည် 

မရှိပါ  

 

ရင်ဵပမစ်      (၁) ဦဵတည်အုပစ်ုေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - 

ရပ်မရိပ်ဖအုပ်စ၊ုလယ်သမာဵအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊စိကု်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတေ်သာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵလု

ပ်ကုိငသ်ူအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရာေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှုေပဵေသာအဖွဲ့မျောဵ။ 

မှတ်ြေျေက်။။ပမန်မာစဴီဵပာွဵေရဵဘဏ၏်သတ်မှတ်ြေျေက်အရကာလတိုေြေျေဵေငွဆိုသည်မှာအနည်ဵ ဆုဳဵတစ်ရက်မှအ

မျောဵဆဳုဵတစ်နှစ်အထိ၊ကာလလတ်ေြေျေဵေငွဆိသုည်မှာ၃နှစ်မှ၅နှစ်အထိ၊ကာလရှည်ေြေျေဵေငွဆိုသညမ်ှာ၅နှစ်မှ၁



 

 

၀နှစ်အထိဟုသတ်မတှ်ထာဵပါသည်။အကယ်၍၁၀နှစ်ကာလအထက်ရှည် ကာစွာေြေျေဵေပဵေသာေြေျေဵေငမွျောဵရှိ

ြေဲဴေသာကာလရှည်ေြေျေဵေငွတွင်သာထညဴသ်ွင်ဵေပဵရန်ပဖစ်ပါသည်။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက်။       ။ ၂ ၀ ၁၄-၂၀၁၅           စ    င           စ  ဌ        င င              

  င          ည           င    စ       င        စ                   ည ။                

    စည                    င  ၊      ည      င    င    င          င စ   င     စ           င   င   

    င           ၎င                    ဆ င         ည ။ 

(စ)  ပတ်ဝန်ဵကျေင်နှင်ဴ သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ စီမဳြေန့်ြေွဲမှု 

(စ-၁) ပတဝ်န်ဵကျေင်နှင် ဴသဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ စီမဳြေန့်ြေွဲမှုအတကွ် လက်ရှိအေလဴအကျေင်ဴနှင်ဴ အြေက်အြေဲမျောဵ 

ဇယာဵ(၂၉) သဘာဝပတဝ်န်ဵကျေင်နှင်ဴ သဘာဝရင်ဵပမစ် စီမြဳေန့်ြေွဲမှုအတွက ် လက်ရှိအေလဴအကျေင်ဴနငှ်ဴ 

အြေက်အြေဲမျောဵ 

အေပြေအေန အြေက်အြေ ဲ

အန္တရာယ်ရှိမှု 

(အြေက်အြေဲ “ရှိ” 

ဟုေပဖဆိုထာဵပါကေပဖဆိုရန်။ “မရှိ” 

ဟုေပဖဆိုထာဵပါကေပဖရန်မလိ။ု)) 

ေမမဆီကသဇာေေမခေေန ရိှ မရှိ  မမငဴ ်လတ် နိမ်ဴ  

ေပင်မျေ ို ဵစိတမ်ျောဵ ရိှ မရှိ  မမငဴ ်လတ် နိမ်ဴ  

ဖျေက်ပုိဵနှင်ဴေရာဂါကာကွေယ်ထိန်ဵချေုပ်

မှု 
ရိှ မရှိ  မမငဴ ်လတ် နိမ်ဴ  

ေရေရင်ဵ ေမမစ် ရိှ မရှိ  မမငဴ ်လတ် နိမ်ဴ  

ငါဵမျေ ို ဵကွေဲမျောဵ ရိှ မရှိ  မမငဴ ်လတ် နိမ်ဴ  

ေမခာဵတိရစ္ဆာန်မျေ ို ဵကွေဲမျောဵ ရိှ မရှိ  မမငဴ ်လတ် နိမ်ဴ  

စွေန့်ပစ်ပစ္စည်ဵ စီမခဳန့်ခွေဲမှု ရိှ မရှိ  မမငဴ ်လတ် နိမ်ဴ  

ရင်ဵပမစ်ဦဵတညအ်ုပ်စုေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအပု်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက်။       ။ လူဦဵေရထူထပ်လာမခင်ဵ၊ သစပ်ငမ်ျောဵ ခုတ်ထွေင်မခင်ဵ၊ စိုက်ပျေ ို ဵေမမချေဲ့ထွေင်လုပက်ိုင် 

မခင်ဵတိုေ့ကကာငဴ် ေပင်စိတ်မျောဵ ေလျှောဴနည်ဵလာပါသည်။ ငါဵေရှာတဴိကု်ဖမ်ဵဆီဵမခင်ဵ ေကကာငဴ် ငါဵမျေ ို ဵကွေဲမျောဵ 

ေလျှောဴနည်ဵရှာဵပါဵလာပါသည်။ သစ်ေတာ/သစ်ပင် ေလျှောဴနည်ဵသွောဵမခင်ဵ ေကကာငဴ် ေတာတွေင်ဵေန 

တိရစာ္ဆန်မျေ ို ဵကွေဲမျောဵ ေလျှောဴနည်ဵရှာဵပါဵလာပါသည်။ 

(ဆ) ပညာေရဵ 

(ဆ-၁) ပညာေရဵနှင်ဴစာတတေ်ပမာက်မှု 

ဇယာဵ (၃၀) မူလတန်ဵ၊အလယ်တန်ဵ၊အထက်တန်ဵနှင်ဴတက္ကသိုလ်အဆင်ဴစာတတ်ေပမာက်မှုနှုန်ဵ 



 

 

အတန်ဵပညာဖပီဵေပမာကမ်ှု ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

စာမတတ်သူဦဵေရ ၅၄ ၅၉ ၁၁၃ 

မူလတန်ဵေဆငဴ်ရှိသူဦဵေရ ၈ ၁ ၅၇ ၁၃ ၈ 

ေလယ်တန်ဵေဆငဴရ်ှသိူဦဵေရ ၂ ၂ ၂ ၆ ၄ ၈ 

ေထက်တန်ဵေဆငဴရ်ှသိူဦဵေရ ၂ ၃ ၂ ၇ ၅၀ 

တက္ကသိုလ်/ေကာလိပ်ေဆငဴ်ရှိသူဦဵေရ ၇ ၆ ၁၃ 

ရင်ဵပမစ်      အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု။ 

မှတ်ြေျေက်။    ။ ဤဇယာဵကို ပဖညဴ်သွင်ဵရာတွင် ပပညေ်ထာင်စုသမ္မတ ပမန်မာနိငု်ငဳေတာ်အစိုဵရ၊ ပညာေရဵ 

ဝန်ကကီဵဌာနမှ အသိအမှတ်ပပုထာဵေသာ အတန်ဵပညာ တက်ေရာက်ဖပီဵ /တက်ေရာက်ဆသဲူမျောဵကိသုာ ပဖညဴ် 

သွင်ဵရန်ပဖစ်ပါသည်။  ေဖာ်ပပပါအြေျေက်နှငဴ ်ကိုကည်ီြေျေင်ဵမရှိြေဲဴေသာ် ဇယာဵတွင် ပဖညဴ်သွင်ဵပြေင်ဵမရှိဘ ဲေလဴလာ 

ေတွ့ရှိြေျေက်တွင်သာ မှတ်ြေျေက်အေနပဖငဴ် ေဖာ်ပပရန် ပဖစ်ပါသည်။ အတန်ဵပညာဖပီဵ ေပမာက်မှုဆိုသည်မှာ တစ်ဦဵ 

တစ်ေယာက်၏ ဘဝတွင ်သင်ယူေလဴလာြေဲဴေသာ ေနာက်ဆုဳဵပညာေရဵအဆငဴ်/ အေပြေအေနကို ဆိုလိုပါသည်။  

ဥပမာ - ယြေု စာရင်ဵေကာက်ယူြေျေနိ်တွင ် အဋ္ဌမတန်ဵ (Grade 8) တွင ် ပညာသင် ကာဵေနသညပ်ါက 

“အလယ်တန်ဵအဆငဴ်ရှိသူဦဵေရ” တွင်လည်ဵ ေကာင်ဵ တတိယတန်ဵ(Grade 3) တွငပ်ညာသင် ကာဵေနပါက 

(သို္ဓမဟုတ်) ေရဵတတ်ဖတ်တတ်အဆငဴ်သာ (ဥပမာ-ဘုန်ဵကကီဵေကျောင်ဵထွက်) ရှိသည်ဆိုပါက “မူလတန်ဵ 

အဆငဴရ်ှိသူဦဵေရ” တွငသ်ာ ထညဴ်သွင်ဵရပါမည်။ “ဘုန်ဵကကီဵေကျောင်ဵသင်ပညာေရဵ (ဘက-ေကျောင်ဵ)”ကို 

ဆည်ဵ ပူဵြေဲဴ၊ ဆည်ဵ ပူဵဆဲပဖစ်ပါက သက်ဆိုငရ်ာအတန်ဵပညာအဆင်ဴအလိုက် ထညဴ်သွင်ဵရပါမည်။ စတုတ္ထတန်ဵ 

(Grade4)ေအာင်ပမငဖ်ပီဵ အလယ်တန်ဵပညာဆက်လက်သင် ကာဵပြေင်ဵမရှိပါက “မူလတန်ဵ အဆငဴရ်ှိသူဦဵေရ” 

တွငသ်ာထညဴ်သွင်ဵရပါမည။်အေပြေြေဳပညာမလူတန်ဵပညာကို သင်ယူဖပီဵ ဆုဳဵသငဴ်သညဴ်အရွယ်ကို ေကျော်လွန်ဖပီဵ 

ပဖစ်ေသာ်လည်ဵ စာလုဳဵဝ မတတ်ပါက “စာမတတ်သူဦဵေရ” တွငသ်ာ ပဖည်ဴသွင်ဵ ရန် ပဖစ်ပါသည်။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက်။       ။ ေကျေဵရွာရိှ လူဦဵေရ၏ ၂၈.၂၅ ရာခိုင်နှုန်ဵ (၁၁၃)ဦဵမာှ ေစိုဵရေကျောင်ဵ  လဳုဵဝ 

တက်ေရာက်ထာဵမခင်ဵမရှိကကပါ။ ေကျေဵရွာတွေင် ေစိုဵရေကျောင်ဵေမပင ် ကိုဵကန့်စာသင်ကကာဵသညဴ် 

ေကျောင်ဵ လည်ဵ ရှိပါသည။် ထ့ုိေမပင် ေစိုဵရေကျောင်ဵနာဵသည်ဴ ေနွေရာသီကာလတွေင ် ကချေင်စာသင်ကကာဵမခင် 

ရှပိါသည်။ 

(ဆ-၂)    ေကျောင်ဵတက်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၃၁) ေကျောင်ဵတက်နှုန်ဵ 

ပညာေရဵအဆင်ဴအတန်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

မူလတန်ဵ ၂ ၈ ၂ ၁ ၄ ၉ 

ေလယ်တန်ဵ ၈ ၁၁ ၁၉ 

ေထက်တန်ဵ ၁၁ ၄ ၁၅ 

တက္ကသိုလ်/ေကာလိပ ် ၄ ၂ ၆ 



 

 

ရင်ဵပမစ်      (၁) ေကျောင်ဵဝင်စာရင်ဵ၊ (၂) ဆယ်အမိ်မှူဵမျောဵ။ 

မှတ်ြေျေက်။    ။ဤဇယာဵကို ပဖညဴ်သွင်ဵရာတွင် ပပညေ်ထာင်စုသမ္မတ ပမန်မာနိုငင်ဳေတာ်အစိုဵရ၊ 

ပညာေရဵဝန်ကကီဵဌာနမှ အသိအမှတပ်ပုထာဵေသာ စာသင်ေကျောင်ဵမျောဵ၊ တက္ကသိုလ်ေကာလိပ်မျောဵတွင် 

ပညာတက်ေရာက်ေနသူမျောဵကိုသာ ပဖညဴ်သွင်ဵရန်ပဖစ်ပါသည။် ၄င်ဵအပပင် “ဘုန်ဵကကီဵေကျောင်ဵသင်ပညာေရဵ” 

ကို သင်ယူဆည်ဵပူဵ ေနေသာ ေကျောင်ဵသူ/သာဵမျောဵကို အေပြေြေဳပညာဦဵစီဵဌာနမှ သတ်မတှ်ထာဵေသာ 

ပညာေရဵစနစ်/အဆငဴ ်သတ်မှတ်ြေျေက်မျောဵနငှဴ်အညီ သတ်မတှ်ပဖညဴ်သွင်ဵရန် ပဖစ်ပါသည်။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက်။       ။ ေကျေဵရွာတွေင်ဵရှိ မူလတန်ဵေဆငဴတ်က်ေရာက်ေနသူဦဵေရ ကျောဵ(၂၈)ဦဵ၊ မ(၂၁)ဦဵ 

စုစုေပါင်ဵ (၄၉)ဦဵ၊ ေလယ်တန်ဵေဆငဴတ်က်ေရာက်ေနသူဦဵေရ ကျောဵ(၈)ဦဵ၊ မ(၁၁)ဦဵ စုစုေပါင်ဵ (၁၉)ဦဵ၊ 

ေထက်တန်ဵေဆငဴတ်က်ေရာက်သူဦဵေရ ကျောဵ(၁၁)ဦဵ၊ မ(၄)ဦဵ စုစုေပါင်ဵ (၁၅)ဦဵနှငဴ် တက္ကသိုလ်/ေကာလိပ် 

ေဆငဴတ်က်ေရာက်သူဦဵေရ ကျောဵ(၄)ဦဵ၊ မ(၂) စုစုေပါင်ဵ (၆)ရှပိါသည်။ 

(ဆ-၃) စာသင်ေကျောင်ဵေဆာငအ်ေပြေအေနနှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၂) စာသင်ေကျောင်ဵေဆာငအ်ေပြေအေနနှငဴ်ဝန်ေဆာငမ်ှုမျောဵ 

အေ ကာင်ဵအရာ (၁) (၂) (၃) 

က။ေကျောင်ဵေဆငဴ် 

မူလတန်ဵ 

မူလွေန် 

ေလယ်တန်ဵ(ခွေဲ) 

ေလယ်တန်ဵ 

ေထက်တန်ဵ(ခွေဲ) 

ေထက်တန်ဵ  

မူလတန်ဵ 

မူလွေန် 

ေလယ်တန်ဵ(ခွေဲ) 

ေလယ်တန်ဵ 

ေထက်တန်ဵ(ခွေဲ) 

ေထက်တန်ဵ  

မူလတန်ဵ 

မူလွေန် 

ေလယ်တန်ဵ(ခွေဲ) 

ေလယ်တန်ဵ 

ေထက်တန်ဵ(ခွေဲ) 

ေထက်တန်ဵ  

ခ။ရွာမှေကွောေေဝဵ 

(မိငု်) 

၀ မှ ၁ မိငု် 

၁ မိငု် မ ှ၃ မိုင် 

၁၅ မိငု် မ ှ၂၀ မိငု် 

၂၀ မိငု် ေထက်  

၀ မှ ၁ မိငု် 

၁ မိငု် မ ှ၃ မိုင် 

၁၅ မိငု် မ ှ၂၀ မိငု် 

၂၀ မိငု် ေထက်  

၀ မှ ၁ မိငု် 

၁ မိငု် မ ှ၃ မိုင် 

၁၅ မိငု် မ ှ၂၀ မိငု် 

၂၀ မိငု် ေထက်  

ဂ။သယ်ယူပ့ုိေဆာငေ်

ေူဵဝန်ေဆာင်မှု 

ေမခလျေင် 

စက်ဘီဵ 

ဆိငု်ကယ ်

ကာဵ  

ေမခလျေင် 

စက်ဘီဵ 

ဆိငု်ကယ် 

ကာဵ  

ေမခလျေင် 

စက်ဘီဵ 

ဆိငု်ကယ် 

ကာဵ  

ဃ။စာသင်ေကျောင်ဵ၏

စုစုေပါင်ဵ ကကမ်ဵ ခင်ဵဧရိ

ယာ (စတုရန်ဵေပ)* 

၅၄ ၀၀ ၀ ၀ 



 

 

အေ ကာင်ဵအရာ (၁) (၂) (၃) 

င။ေမိုဵ ၊နဳရဳ၊ေခင်ဵေရ

ညေ်ေသွေဵ 

ေကာင်ဵ သငဴ်

ညဳဴ 

ေကာင်ဵ သငဴ်

ညဳဴ

ေကာင်ဵ သငဴ်

ညဳဴ

စ။ေကျောင်ဵသဳုဵပရိေဘ

ူာဂလုဳေလာက်မှု 

လုဳေလာက်မှုရှသိည်  

မလုဳေလာက်ပါ  

လုဳေလာက်မှုရှသိည်  

မလုဳေလာက်ပါ  

လုဳေလာက်မှုရှသိည်  

မလုဳေလာက်ပါ  

ဆ။ေကျောင်ဵ ေိမသ်ာ

ေေမခေေန 

ေကာင်ဵသငဴ်

ညဳဴမရှိ 

ေကာင်ဵသငဴ်

ညဳဴမရှိ 

ေကာင်ဵသငဴ်

ညဳဴမရှိ 

စျေ။ေကျောင်ဵ ောဟာရ

တိကု်ေကျွဵမှု 

တိကု်ေကျွဵမှုရှိသည ် 

တိကု်ေကျွဵမှု မရှပိါ  

တိကု်ေကျွဵမှုရှိသည ် 

တိကု်ေကျွဵမှု မရှပိါ  

တိကု်ေကျွဵမှုရှိသည ် 

တိကု်ေကျွဵမှု မရှပိါ  

ဇ။ေကျောင်ဵဆရာ/မဦဵ

ေရ 
ကျောဵ မ ေပါင်ဵ  ကျောဵ မ ေပါင်ဵ  ကျောဵ မ ေပါင်ဵ  

ေစိုဵရခန့် ၀ ၁၁ ၁၁ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ေကျေဵရွာခန့် ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရင်ဵပမစ်      (၁) ဦဵတည်အုပစ်ု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မရိပ်ဖ အုပ်စ၊ု (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

မှတ်ြေျေက်။      ။ ေကျေဵရွာတွင် စာသင်ေကျောင်ဵမရှိပါက (က၊ ြေ၊ ဂ) ကုိသာ ေပဖဆိုရပါမည။် စာသင်ေကျောင်ဵ၏ 

စုစုေပါင်ဵ ကမ်ဵြေင်ဵဧရိယာ (စတုရန်ဵေပ = အလျောဵ ×အနဳ) သည် စာသင် ေကျောင်ဵ တစ်ေကျောင်ဵအတွင်ဵ ရှိ 

ေကျောင်ဵအေဆာက်အဦအာဵလုဳဵ၏ စုစုေပါင်ဵ ဧရိယာကို ဆိုလိုသည်။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက်။       ။ ေစုိဵရစ  င     င               င            င       ည ။     င   

                    င   င   ဆ  င          င                 ည ။            စ  င     င      

       ဆင          င            ဆင                        င      ( . . )    င       

         ည  င          ည ။            စ  င     င    င      င            ဂ            

      င  ၊     င          ဆင       င    င       င  ဆ  /ဆ              င           ။ 

(ဆ-၄)  ပညာေရဵ အြေက်အြေဲနှင်ဴ ပပဿနာမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၃) ပညာေရဵ အြေက်အြေဲနှင်ဴ ပပဿနာမျောဵ 

အြေက်အြေ/ဲ ပပဿနာ ရှင်ဵလင်ဵြေျေက် 

ေကျောင်ဵ ဆရာ/မရရိှနိုင်မှု လုဳေလာက် မလုဳေလာက်  

တပညဴ် - ဆရာေချေ ို ဵ 
၄၀: ၁ ေောက ်၄၀: ၁ ေထက် 

 

မူလတန်ဵပညာေကျောင်ဵထွေက်နှုန်ဵ 
မရှိ နည်ဵ လတ် 

မျောဵ 



 

 

အြေက်အြေ/ဲ ပပဿနာ ရှင်ဵလင်ဵြေျေက် 

မသန်စွေမ်ဵ သူမျောဵေတွေက်ပညာေရဵေထူဵေစီေစဉ် ရိှ မရှိ  

ေကျောင်ဵ သုဳဵစာေပု်နငှ်ဴစာေရဵကိရိယာ လုဳေလာက် မလုဳေလာက်  

ဆင်ဵရဲေသာမိသာဵစုမျောဵေတွေက်ေကျောင်ဵ စရိတ်မတတ်နိုငမ်ှု မမငဴ ်ေသငဴ်ေတငဴ်  

ေကျောင်ဵ ောဵကစာဵဆိုင်ရာပစ္စည်ဵ မျောဵလကလ်ှမ်ဵမီမှု မရှိ နည်ဵ 

မိဘဆရာေသင်ဵ၏ေခန်ဵကဏ္ဍ ေကာင်ဵ သင်ဴ ညဳဴ  

 

ရင်ဵပမစ်      (၁) ဦဵတည်အုပစ်ု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မရိပ်ဖ အုပ်စ၊ု (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက်။       ။ ေကာင်ဵေကာေ်ကျေဵရွာရှိ ေစိုဵရစာသင်ေကျောင်ဵတွေင် ဆရာ/ဆရာမ (၂)ဦဵလုိေပ် 

ပါသည်။ ေကျောင်ဵောဵကစာဵဆိုင်ရာပစ္စည်ဵ မျောဵလည်ဵ  လိုေပ်ေနပါသည။်  

(ဇ)   ကျေန်ဵမာေရဵနှင်ဴ အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်မျောဵေသာ ေရာဂါမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၄) အပဖစ်မျောဵေသာ ေရာဂါမျောဵ 

# ေရာဂါ ပျေ ဳ့နှဳ္ဓမှု/ပဖစ်ပွာဵမှု 

၁ ဝမ်ဵပျေက်ဝမ်ဵေလျှော မမငဴ ် နိမဴ်  မရှိ  

၂ ေသွေဵလွေနတ်ုပ်ေကွေဵ မမငဴ ် နိမဴ်  မရှိ  

၃ ငှက်ဖျောဵ မမငဴ ် နိမဴ်  မရှိ  

၄ ေသက်ရှူလမ်ဵ ေကကာင်ဵကူဵစကေ်ရာဂါ မမငဴ ် နိမဴ်  မရှိ  

၅ 
HIV, AIDS, လိင်မှတဆင်ဴကူဵစက်နိုငေ်သာ 

ေရာဂါမျောဵ 
မမငဴ ် နိမဴ်  မရှိ  

၆ တီဘီ မမငဴ ် နိမဴ်  မရှိ  

၇ ဆီဵချေ ို  မမငဴ ် နိမဴ်  မရှိ  

၈ ေသွေဵတိုဵ မမငဴ ် နိမဴ်  မရှိ  

၉ ေသည်ဵေရာဂါ ( ဘီ၊စီ) မမငဴ ် နိမဴ်  မရှိ  

၁၀ ောဟာရချေ ို ့တဲမဴှု မမငဴ ် နိမဴ်  မရှိ  

၁၁ ေမခာဵကူဵစက်နိငု်ေသာေရာဂါမျောဵ မမငဴ ် နိမဴ်  မရှိ  

ရင်ဵပမစ်      (၁) ဦဵတည်အုပစ်ု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မရိပ်ဖ အုပစ်ု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အုပ်စု (၂) ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာ 

ေရဵဌာန/ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵ ဌာနြေွဲ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက်။       ။ င          ဂ   စ                ည  င     င          ည ။        ၄၀ ၀ 

       င     ဂ   စ        (၃ ၅)           ည ။  

(ဇ-၂)   လွန်ြေဲဴေသာ (၁၂) လအတွင်ဵ ကာကွယေ်ဆဵထိုဵနှမဳှု 



 

 

ဇယာဵ (၃၅)  လွန်ြေဲဴေသာ (၁၂) လအတွင်ဵ  ကာကွယ်ေဆဵထိုဵနှဳမှု 

စ

ဉ် 
ကာကွယ်ေဆဵထိုဵပြေင်ဵ (ရှိ၊မရှိအမနှ်ပြေစ်ရန်) ရှိ မရှ ိ

၁ ေဆတု်ေရာဂါ ရိှ  မရှိ  

၂ ဆုဆဳို့၊ကကက်ညှာ၊ေမဵခိုငန်ှင်ဴေသည်ဵေရာင်ေသာဵဝါ ရိှ  မရှိ  

၃ ပိလုီယိုေရာဂါ ရိှ  မရှိ  

၄ ေမဵခိုင ်(ကိုယ်ဝန်ေဆာင်ကာလေတွေင်ဵ) ရိှ  မရှိ  

၅ ဝက်သက်ေရာဂါ ရိှ  မရှိ  

၆ ေမခာဵစုေပါင်ဵကာကွေယ်ေဆဵထိုဵနဳှမှု ရိှ  မရှိ  

၇ 
ောဟာရမှတ်တမ်ဵယူမှု 

(ေရပ်ေမမင်ဴ၊ေေလဵချေနိ်၊လကေ်မာင်ဵပတ်) 
ရိှ  မရှိ  

၈ ောဟာရပညာေပဵေစီေစဉ် ရိှ မရှိ  

ရင်ဵပမစ်(၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ ရပ်မရိပ်ဖ အုပစ်ု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အုပ်စု၊ (၂) ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာ 

ေရဵဌာန/ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာနြေွဲ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက်။       ။ ေကျေဵရွာတွေင ် ေနာငမ်ိုေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာန(ခွေဲ) ေဆဵေပဵခန်ဵရှိပါသည်။ 

၎င်ဵေဆဵေပဵခန်ဵမှ ကာကွေယ်ေဆဵမျောဵ ကွေင်ဵဆင်ဵထုိဵနှဳမခင်ဵနှငဴ် ေဆဵေပဵခန်ဵေတွေင်ဵ ၌ ထိုဵနှဳေပဵမခင်ဵမျောဵ 

ရှပိါသည်။ ထို့ေမပင ်မိခင်နှငဴ ်ကေလဵမျောဵောဵလည်ဵ  ပဳုမှန်ကာကွေယ်ေဆဵ ထိုဵနှေဳပဵမခင်ဵမျောဵ မပုလုပပ်ါသည။် 

(ဇ-၃)  ကျေန်ဵမာေရဵအေထာက်အပဳဴမျောဵ(ေဆဵရုဳ/ေဆဵေပဵြေန်ဵမျောဵ) 

ဇယာဵ (၃၆) ကျေန်ဵမာေရဵ အေထာက်အပဴဳနှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဝန်ေဆာင်မှု ြေရီဵအကွာအေဝဵ (မိငု်) အြေန်ဵ/ကုတင်လုဳေလာက်မှု 

ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵ 

ဌာန/ ဌာနခွေဲ 

၀ မှ ၁ မိငု်  

၁ မိငု် မ ှ၃ မိုင်  

၃ မိငု် မ ှ၅ မိုင်  

၅ မိငု် မ ှ၁၀ မိငု်  

၁၀ မိငု်ေထက်  

ရိှ  

မရှိ  

တိကု်နယ်ေဆဵရုဳ 

၀ မှ ၁ မိငု်  

၁ မိငု် မ ှ၃ မိုင်  

၃ မိငု် မ ှ၅ မိုင်  

၅ မိငု် မ ှ၁၀ မိငု်  

၁၀ မိငု်ေထက်  

ရိှ  

မရှိ  

ပမို့နယ်ေဆဵရုဳ ၀ မှ ၁ မိငု်  ရိှ  



 

 

ကျေန်ဵမာေရဵဝန်ေဆာင်မှု ြေရီဵအကွာအေဝဵ (မိငု်) အြေန်ဵ/ကုတင်လုဳေလာက်မှု 

၁ မိငု် မ ှ၃ မိုင်  

၃ မိငု် မ ှ၅ မိုင်  

၅ မိငု် မ ှ၁၀ မိငု်  

၁၀ မိငု်ေထက်  

မရှိ  

ေဆဵဆိုင် 

ရွာတွေင ်(သို့မဟုတ)် ရွာေနီဵ 

ေနာဵတွေင် ေဆဵဆိုင် ရှိသည ် 

ရွာတွေင ်(သို့မဟုတ)် ရွာေနီဵ 

ေနာဵတွေင် ေဆဵဆိုင် မရှပိါ  

ေဆဵဆိုင်တွေင် ေဆဵဝါဵမျောဵကို 

စနစတ်ကျေ သိုေလှာငထ်ာဵသည ် 

ေဆဵဆိုင်တွေင် ေဆဵဝါဵမျောဵကို စနစ် 

တကျေ သိုေလှာငထ်ာဵမခင်ဵ မရှပိါ  

ရင်ဵပမစ်      (၁) ဦဵတည်အုပစ်ု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မရိပ်ဖ အုပ်စ၊ု အမျေ ို ဵသမီဵ အုပ်စု၊ (၂) ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာ 

ေရဵဌာန/ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵ ဌာနြေွဲ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက်။       ။ ေကျေဵရွာတွေင ်ေနာငမ်ိုေကျေဵလကက်ျေန်ဵမာေရဵဌာန(ခွေဲ)ရှိပါသည။် ပမို့နယ် မပညသ်ူ့ 

ေဆဵရုဳမှာ ေကျေဵရွာနှငဴ်(၃/၀)မိငု်ခန့်ေကွော ဟိုပန်ပမို ့ထဲ၌ရှိပါသည။် 

(ဈ) ေရနှင်ပဴတ်ဝန်ကျေင် သန့်ရှင်ဵေရဵ 

(ဈ-၁) ေသာက်သုဳဵေရ ရရိှမှု 

ဇယာဵ (၃၇) ေသာက်သုဳဵေရ ရရိှနိုငမ်ှု 

ေရရရှိနိုငမ်ှု 

အသုဳဵပပုေ

ော 

အိမ်ေထာ

င်စု 

ေသာက်သုဳဵေရ 

အရည်အေသွဵ စမ်ဵ 

သပ် စစ်ေဆဵထာဵမှု 

(စနစ်တကျေ 

စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵထ

ာဵမှု ရှိပါက “ရှိ”၊ 

မရှိပါက “မရှ”ိ ) 

ေရ အရည်အေသွဵ 

(ေသာက်သုဳဵေရ အရည် 

အေသွဵ 

စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵထာဵမှု

တွင ်“ရှိ” ဟု 

ေပဖဆိထုာဵပါက 

ေပဖဆိရုန်။ “မရှ”ိ ဟု 

ေပဖဆိထုာဵ ပါက 

ေပဖရနမ်လို) 

ေသာက်သုဳဵေရ ရရိှ 

နိုငမ်ှုနငှဴ် လုဳေလာက် 

မှု အေပြေအေန 

(ရာသီမေရွဵ ရပါက 

ေနွ၊ မုိဵနငှဴ် ေဆာင်ဵ 

ရာသီသုဳဵ မျေ ို ဵလုဳဵကို 

ေရွဵေပဵပါရန်) 

ေရတွေင်ဵ  ၂ ရိှ မရှိ  

ေကာင်ဵ  

သငဴ်  

ညဳဴ  

ေနွေ  

မိုဵ   

ေဆာင်ဵ   

ေဝီစိတွေင်ဵ/ 

စက်တပ် 
၀ ရိှ မရှိ  

ေကာင်ဵ  

သငဴ်  

ေနွေ  

မိုဵ   



 

 

ေရရရှိနိုငမ်ှု 

အသုဳဵပပုေ

ော 

အိမ်ေထာ

င်စု 

ေသာက်သုဳဵေရ 

အရည်အေသွဵ စမ်ဵ 

သပ် စစ်ေဆဵထာဵမှု 

(စနစ်တကျေ 

စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵထ

ာဵမှု ရှိပါက “ရှိ”၊ 

မရှိပါက “မရှ”ိ ) 

ေရ အရည်အေသွဵ 

(ေသာက်သုဳဵေရ အရည် 

အေသွဵ 

စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵထာဵမှု

တွင ်“ရှိ” ဟု 

ေပဖဆိထုာဵပါက 

ေပဖဆိရုန်။ “မရှ”ိ ဟု 

ေပဖဆိထုာဵ ပါက 

ေပဖရနမ်လို) 

ေသာက်သုဳဵေရ ရရိှ 

နိုငမ်ှုနငှဴ် လုဳေလာက် 

မှု အေပြေအေန 

(ရာသီမေရွဵ ရပါက 

ေနွ၊ မုိဵနငှဴ် ေဆာင်ဵ 

ရာသီသုဳဵ မျေ ို ဵလုဳဵကို 

ေရွဵေပဵပါရန်) 

ညဳဴ  ေဆာင်ဵ   

ေဝီစိတွေင်ဵ/  

တုကဳင် 
၀ ရိှ မရှိ  

ေကာင်ဵ  

သငဴ်  

ညဳဴ  

ေနွေ  

မိုဵ   

ေဆာင်ဵ   

မိုဵ ေရ 

သိုေလှာင်ကန်  
၀ ရိှ မရှိ  

ေကာင်ဵ  

သငဴ်  

ညဳဴ  

ေနွေ  

မိုဵ   

ေဆာင်ဵ   

မမစ်/ေချောင်ဵ ေရ 
၀ 

 
ရိှ မရှိ  

ေကာင်ဵ  

သငဴ်  

ညဳဴ  

ေနွေ  

မိုဵ   

ေဆာင်ဵ   

ေရကန် ၂ ၀ ရိှ မရှိ  

ေကာင်ဵ  

သငဴ် 

ညဳဴ  

ေနွေ  

မိုဵ   

ေဆာင်ဵ   

စိမဴ်စမ်ဵ ေရ ၆ ၅ ရိှ မရှိ  

ေကာင်ဵ  

သငဴ်  

ညဳဴ  

ေနွေ  

မိုဵ   

ေဆာင်ဵ   

ရင်ဵပမစ်     (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပစ်ု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မရိပ်ဖ အုပ်စ၊ု 

အမျေ ို ဵသမီဵ အုပ်စု၊ (၃) ေကျေဵရွာသယဳဇာတပပေပမပုဳ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက်။       ။ ေကျေဵရွာတွေင် ဟိုပန်ပမို့နယ်ေကျေဵလက်ဦဵစီဵဌာနမှ ေဆာငရ်ွက်ေပဵထာဵေသာ 

စိမဴ်စမ်ဵ ေရကိုသာ ေသုဳဵမပုကကပါသည်။ 

(စျေ-၂) သန့် ရှင်ဵေရဵအေပြေအေန (အိမ်သာအမျေ ို ဵအစာဵနှင်အဴိမ်ေထာင်စုအေရအတွက်) 



 

 

ဇယာဵ (၃၈) အိမ်သာအမျေ ို ဵအစာဵ 

သုဳဵစွနဲိုငေ်သာအိမ်သာအမျေ ို ဵအစာဵ သုဳဵစွနဲိုငေ်သာအိမ်ေထာင်စု 

သန့်ရှင်ဵေသာယင်လုဳေိမ်သာသုဳဵစွေဲမှု 

ေရဆွေေဲိမ်သာ ၁ 

ေရေလာင်ဵ /ယင်လုဳေိမ်သာ ၄ ၇ 

မသန့်ရှင်ဵေသာယငလ်ုဳေိမ်သာသုဳဵစွေဲမှု 

တွေင်ဵ /ဇလာဵေိမ်သာ ၂၂ 

တွေင်ဵ မရှေိိမ်သာ ၀ 

ေိမ်သာမရှိ ၀ 

ရင်ဵပမစ်     (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပစ်ု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မရိပ်ဖ အုပ်စ၊ု 

အမျေ ို ဵသမီဵ အုပ်စု၊ (၃) ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာန/ေကျေဵလကက်ျေန်ဵမာေရဵဌာနြေွဲ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက်။       ။ ေကျေဵရွာရှိ ေိမ်ေထာင်စု(၄၉)စုမာှ သန့်ရှင်ဵေသာ ယင်လုဳေိမ်သာမျောဵ ေသုဳဵမပု 

လျှေကရ်ှပိါသည။် ကျေန်သညဴ် (၂၂)ေိမ်ေထာငစ်ုမာှ တွေင်ဵ /ဇလာဵေိမ်သာမျောဵကို ေသုဳဵ မပုလျှေက်ရှိပါသည။် 

(ည) ကျောဵ − မ ေရဵရာ 

ဇယာဵ (၃၉) ကျောဵ − မ ေရဵရာ 

# 

ေကျေဵရာွ၏လူမှုစီဵပာွဵဖွဳ့ ဖဖိုဵေစေရဵအတွက်အမျေ ို

းသမီဵမျောဵ၏စွမ်ဵေဆာင်ရည်ပမငှဴ်သငဴ်ေသာအြေျေ

က်မျောဵ 

ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပွဲတွငတ်က်ေရာက်သူမျော

းမှမနှ်သည်ဟုယူဆေသာတစ်ြေုကိုေရွဵေပဵပါရ

န် 

၁ 
ေကျေဵရွာစီမဳေုပ်ချေုပမ်ှုစနစ်တွေငေ်မျေ ို ဵသမီဵမျောဵ

တက်ကကစွောပါဝငမ်ှု/ေခါင်ဵေဆာင်မှု 
ရိှ  မရှိ  

၂ 

ေကျေဵရွာဖွေဳ့ ပဖို ဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵနှင်ဴေဖွေဲ့ေစည်ဵမျေ

ူာဵတွေငေ်မျေ ို ဵသမီဵမျောဵတက်ကကစွောပါဝင်ေဆာင်

ရွကမ်ှု 

ရိှ  မရှိ  

၃ 

လွေန်ခဲဴေသာနှစ်ေတွေင်ဵ ေကျေဵရွာေတွေင်ဵရှမိိန်ဵ

ကေလဵမျောဵ/ေမျေ ို ဵသမီဵမျောဵောဵသဳသယမဖစ်ဖွေ

ယ်ေကကမ်ဵ ဖက်မှု (သို့) တိုင်ကကာဵမှုမျောဵ 

ရိှ  မရှိ  

၄ 

ေမျေ ို ဵသမီဵေရဵရာေကကမ်ဵဖကမ်ှုမျောဵေတွေကဥ်

ပေဒနှင်ဴတရာဵမျှေတမှုဆိငု်ရာမျောဵေတွေက်လူထု၏

ေသိေမမငရ်ှိမှု 

ရိှ  မရှိ  

ရင်ဵပမစ် (၁) အဖွဲ့အစည်ဵ မျောဵစာရင်ဵ၊ (၂) ဦဵတညအ်ုပ်စ ုေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ- ရပ်မရိပ်ဖအုပ်စ၊ု အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု။ 



 

 

ေလဴလာေတွေ့ရှိချေက်။       ။ ေကျေဵရွာရှ ိ ေမျေ ို ဵသမီဵမျောဵမှာ ေကျေဵရွာ၏ စီမေဳုပ်ချေုပ်မှုစနစ်မျောဵတွေင် ပါဝင် 

ေဆာငရ်ွကန်ိုင်မခင်ဵမရှိေသဵပါ။ သို့ေသာ်လည်ဵ ေကျေဵရွာ၏ဖွေဳ့ ပဖို ဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ၌ တတ်ကကစွော 

ပူဵေပါင်ဵပါဝင် ေဆာင်ရွက်ကကပါသည။်  

(ဋ) အေပြေြေအဳေဆာက်အဦမျောဵအေပြေအေန 

(ဋ-၁) ေကျေဵရွာ၏လမ်ဵတည်ရှိမှု 

ဇယာဵ (၄၀) ေကျေဵရာွ၏လမ်ဵတညရ်ှိမှုအေပြေအေန 

လမ်ဵအမျေ ို ဵအစာဵ 
အမျေ ို ဵအစာ

း 

အရည်အ

ေသွဵ 

တညေ်ဆာက် 

ြေဲဴေသာနှစ် 

ရာသီအလိုက်သုဳဵစွဲ

နိုငမ်ှု 

လမ်ဵအရှည် 

(မိငု်) 

ရွာတွေင်ဵ လမ်ဵ 

၁  

၂ 

၃ 

၄ 

၅  

ေကာင်ဵ  

သငဴ်  

ညဳဴ  

၆လမှ ၁နှစ် 

၂နှစ်မ ှ၅နှစ်  

၅နှစ် ေထက်  

ပွေင်ဴလင်ဵရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  

၀−၁ မိငု်  

၁−၅ မိငု်  

၅−၁၀ မိငု်  

၁၀ မိငု်ေထက် 

 

ချေဉ်ဵ ကပ်လမ်ဵ 

၁ 

၂  

၃  

၄  

၅  

ေကာင်ဵ  

သငဴ်  

ညဳဴ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မ ှ၅နှစ်  

၅နှစ် ေထက်  

ပွေင်ဴလင်ဵရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  

၀−၁ မိငု်  

၁−၅ မိငု်  

၅−၁၀ မိငု်  

၁၀ မိငု်ေထက် 

 

ရွာချေင်ဵဆက်လမ်ဵ 

၁  

၂ 

၃ 

၄ 

၅  

ေကာင်ဵ 

သငဴ်  

ညဳဴ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မ ှ၅နှစ်  

၅နှစ် ေထက်  

ပွေင်ဴလင်ဵရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  

၀−၁ မိငု်  

၁−၅ မိငု်  

၅−၁၀ မိငု်  

၁၀ မိငု်ေထက် 

 

ရင်ဵပမစ်     ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မရိပ်ဖ အုပ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။    ။ေပမသာဵလမ်ဵ - ၁၊   ေကျောက်ြေင်ဵလမ်ဵ - ၂၊  ေကျောက်ေြေျောလမ်ဵ - ၃၊ ကွန်ကရစ်လမ်ဵ - ၄၊ 

ကတ္တရာလမ်ဵ - ၅ 

ေလဴလာေတွ့ရှိြေျေက်။       ။ ေကျေဵရာွလမ်ဵမျောဵမှာ ေပမသာဵလမ်ဵအဆငဴသ်ာရှိပါသည်။ ရွာြေျေင်ဵဆက်လမ်ဵမျောဵ 

ရှိဖပီဵ ဟိုပင်ကျေ ို င်ဵေကျေဵရွာနှငဴ်ေနာင်မိုေကျေဵရွာတို္ဓနှငဴ် ဆက်သွယ်ထာဵေသာလမ်ဵပိငု်ဵမှာ ကတ္တရာလမ်ဵ 

ပဖစ်ပါသည်။  

(ဋ-၂) ေကျေဵရွာ၏ တဳတာဵတည်ရှိမှု 



 

 

ဇယာဵ (၄၁) ေကျေဵရာွ၏ တဳတာဵတည်ရှိမှု အေပြေအေန 

တဳတာဵအမျေ ို

းအစာဵ 

အရွယ်အစာဵ (ေပ) 

(အလျောဵ၊အနဳ၊အပမင်ဴ) 
အရည်အေသွဵ 

တညေ်ဆာက် 

ြေဲဴေသာနှစ် 
ရာသီအလိုက်သုဳဵစွနဲိုင်မှု 

ဆိပ်ခဳတတဳာ

ူဵ 
၀.၀ ၀ ၊ ၀.၀၀ ၊ ၀.၀ ၀ 

ေကာင်ဵ  

သငဴ်  

ညဳဴ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မ ှ၅နှစ် 

၅နှစ် ေထက်  

ပွေင်ဴလင်ဵရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  

ကွေန်ကရစ်တဳ

တာဵ 
၁၈ ’ ၊ ၃’ ၊ ၅’ 

ေကာင်ဵ  

သငဴ်  

ညဳဴ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မ ှ၅နှစ်  

၅နှစ် ေထက်  

ပွေင်ဴလင်ဵရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  

သစ်သာဵ 

တဳတာဵ 
၀.၀ ၀ ၊ ၀.၀၀ ၊ ၀.၀ ၀ 

ေကာင်ဵ  

သငဴ်  

ညဳဴ  

၆လမှ ၁နှစ် 

၂နှစ်မ ှ၅နှစ်  

၅နှစ် ေထက်  

ပွေင်ဴလင်ဵရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  

ကကိုဵတဳတာဵ ၀.၀ ၀ ၊ ၀.၀၀ ၊ ၀.၀ ၀ 

ေကာင်ဵ  

သငဴ်  

ညဳဴ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မ ှ၅နှစ်  

၅နှစ် ေထက် 

ပွေင်ဴလင်ဵရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  

ဝါဵတဳတာဵ ၀.၀ ၀ ၊ ၀.၀၀ ၊ ၀.၀ ၀ 

ေကာင်ဵ  

သငဴ်  

ညဳဴ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မ ှ၅နှစ်  

၅နှစ် ေထက်  

ပွေင်ဴလင်ဵရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  

ေရ ပန် ၀.၀ ၀ ၊ ၀.၀၀ ၊ ၀.၀ ၀ 

ေကာင်ဵ  

သငဴ်  

ညဳဴ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မ ှ၅နှစ်  

၅နှစ် ေထက်  

ပွေင်ဴလင်ဵရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  

ေရေကျော် ၀.၀ ၀ ၊ ၀.၀၀ ၊ ၀.၀ ၀ 

ေကာင်ဵ  

သငဴ်  

ညဳဴ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မ ှ၅နှစ်  

၅နှစ် ေထက်  

ပွေင်ဴလင်ဵရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  

ရင်ဵပမစ်ဦဵတညအ်ုပ်စုေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအပု်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိြေျေက်။       ။ ေကျေဵရာွ၏ ရွာအလယ်မ ှ ပဖတသ်ွာဵေသာ ကတ္တရာလမ်ဵမကကီဵေပ္ဒ၌ ကွန်ကရစ် 

တဳတာဵ(၁)စင်ဵရှိပါသည်။ 

 

(ဋ-၃)ေရေ ကာင်ဵ သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵ 



 

 

ဇယာဵ (၄၂) ေရေ ကာင်ဵ သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵ (အသုဳဵမပပုပါက အကွာအေဝဵ (မိငု်) အကွက်ေအာက် ရှိ 

အသုဳဵမပပုပါ အကွက်တွင်ပြေစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵ အကွာအေဝဵ  (မိငု)် ယာဉ်အမျေ ို ဵအစာဵ ရာသီအလိုက်သုဳဵစွနဲိုင်မှု 

မမစ်ေကကာင်ဵ 

၀ မှ ၁၀ မိငု်  

၁၁ မှ ၂၀ မိငု် 

၂၁ မှ ၅၀ မိငု်  

၅၀မိငု် ေထက်  

ေသုဳဵမမပုပါ  

၁ ေလှ၊ သမ္ဘာန် 

၂ စက်ေလှ  

၃ သေဘော  

ပွေင်ဴလင်ဵရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  

ပငလ်ယ်ေရေကကာင်ဵ 

၀ မှ ၁၀ မိငု်  

၁၁ မှ ၂၀ မိငု်  

၂၁ မှ ၅၀ မိငု်  

၅၀မိငု် ေထက်  

ေသုဳဵမမပုပါ  

၁ ေလှ၊ သမ္ဘာန်  

၂ စက်ေလှ  

၃ သေဘော  

ပွေင်ဴလင်ဵရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  

ရင်ဵပမစ်ဦဵတညအ်ုပ်စုေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအပု်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိြေျေက်။       ။                     ။ 

 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပို္ဓေဆာငေ်ရဵယာဉ်မျောဵနှင် ဴဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၄၃) သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵ 

ယာဉ် 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

ေလှ၊ 

သမ္ဘာန ်

စက်

ေလှ 

စက်

ဘီဵ 

ေမာ်ေတာ်

ဆိငု်ကယ် 

သုဳဵဘီဵ 

ဆိငု်ကယ် 

ေထာ် 

လာဂျေ ီ
ကာဵ 

ပမင်ဵ 

လှည်ဵ 

နွာဵ 

လှည်ဵ 

ေေရေတွေက် ၀ ၀ ၂ ၇ ၉ ၁ ၇ ၁၃ ၀ ၀ 

ရင်ဵပမစ်    အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိြေျေက်။       ။ ေကျေဵရာွတွင ်သယ်ယူပို္ဓေဆာငေ်ရဵယာဉ်အာဵ ေမာ်ေတာဆ်ိငု်ကယ်အသုဳဵပပုပြေင်ဵ 

မျောဵပပာဵပါသည။် အဆင်ေပပေသာအိမ်ေထာင်စုအြေျေ ို ့မာှ ေထာ်လာဂျေနီှငဴ ်ကာဵမျောဵ အသုဳဵပပု ကပါသည်။ 

(ဌ)  လျှပ်စစ်မီဵရရှိမှု 

ဇယာဵ (၄၄) လျှပ်စစ်မီဵရရှိမှု အေပြေအေန 

ရင်ဵပမစ် အိမ်ေထာင်စု ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵ ေရဵစနစ် အြေက်အြေ ဲ

မဟာဓာတ်ောဵလိုင်ဵ  ၀ 
ေကာင်ဵ သငဴ် 

ညဳဴ မေမဖဆို  

ရိှ 

မရှိ  



 

 

ရင်ဵပမစ် အိမ်ေထာင်စု ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵ ေရဵစနစ် အြေက်အြေ ဲ

ဆိလုာစနစ် ၅၈ 
ေကာင်ဵ သငဴ် 

ညဳဴ မေမဖဆိ ု 

ရိှ 

မရှိ  

ေေသဵစာဵေရောဵလျှေပ်စစ် ၆ ၄ 
ေကာင်ဵ သငဴ် 

ညဳဴ မေမဖဆုိ  

ရိှ 

မရှိ  

ဒီဇယ်သုဳဵေင်ဂျေင ် ၁ 
ေကာင်ဵ သငဴ် 

ညဳဴ မေမဖဆို  

ရိှ 

မရှိ  

ေလစွေမ်ဵေင ် ၀ 
ေကာင်ဵ သငဴ် 

ညဳဴ မေမဖဆို  

ရိှ 

မရှိ  

ဇီဝေလာငစ်ာ ၀ 
ေကာင်ဵ သငဴ် 

ညဳဴ မေမဖဆို  

ရိှ 

မရှိ  

ေမျေ ို ဵေမည်ခွေဲမခာဵေဖာ်မပမခင်

ူဵမမပုနိုင်ေသာလျှေပ်စစ်ဓာတ်

ောဵေပဵစနစ် 

၃ 
ေကာင်ဵ သငဴ် 

ညဳဴ မေမဖဆို  

ရိှ  

မရှိ  

လျှေပ်စစ်မီဵ ေသုဳဵမမပုနိုငေ်သ

ူာ 
၀   

ရင်ဵပမစ်     (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပစ်ု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မရိပ်ဖ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိြေျေက်။       ။           င              စစ            င   ၊         (     )    စစ    

    စစ                      ည               င                                   င   

    စစ                            ။ 

(ဍ)  ဆက်သွယ်ေရဵနှင် ဴသတင်ဵအြေျေက်အလက်ဆုိင်ရာ နည်ဵပညာ 

ဇယာဵ (၄၅) ဆက်သွယ်ေရဵနှင် ဴသတင်ဵအြေျေက်အလက် နည်ဵပညာ အေပြေအေန 

စဉ် ဖုန်ဵ  ေရဒီယို တီဗီွ ဖဂိုလ်တုစေလာင်ဵ 

ေေရေတွေက် ၁၄ ၀ ၃ ၃ ၇ ၂ ၂ 

ရင်ဵပမစ်     အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိြေျေက်။       ။ MPT, Telenor , Ooredoo , Mytel  င                င       

             ည ။ 

(ဎ)  ယဉ်ေကျေဵမှုနှင် ဴလူငယ်ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

ဇယာဵ (၄၆) ယဉ်ေကျေဵမှုနှင် ဴလူငယ်ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ အေပြေအေန 



 

 

ယဉ်ေကျေဵမှုနှငဴလ်ူငယ်ဖွဖဳဖိုဵေရဵဆိုင်ရာမျောဵ ဝန်ေဆာင်မှု 

လူငယ်မျောဵေနာဵယူေပန်ဵေမဖရန်ေနရာမျောဵေပျော်

ပွေရဲွှေငပ်ွေဲမျောဵရှိမခင်ဵ 
ရိှ မရှိ မေမဖဆိပုါ  

လူမှုေရဵလုပင်န်ဵမျောဵတွေင်ပါဝင်မှု 
ေကာင်ဵ သငဴ် ညဳဴ 

မေမဖဆိုပါ  

ဘာသာေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွေငပ်ါဝင်မှု 
ေကာင်ဵ သငဴ် ညဳဴ 

မေမဖဆိုပါ  

ောဵကစာဵနှငဴ်ကာယေလဴကျေငဴ်ခန်ဵမျောဵမပုလုပ်ရန်

ေနရာနှငဴ်ေေထာကေ်ကူမပုပစ္စည်ဵမျောဵရှမိခင်ဵ 

ေကာင်ဵ သငဴ် ညဳဴ 

မေမဖဆိုပါ  

ဖွေဳ့ ပဖို ဵေရဵလုပင်န်ဵမျောဵတွေင်ပါဝင်မှု 
ေကာင်ဵ သငဴ် ညဳဴ 

မေမဖဆိုပါ  

ရိုဵရာဓေလဴထုဳဵစမဳျောဵနှငဴ်ယဉ်ေကျေဵမှုေေမွေေနှစ်မျေ

ူာဵထိန်ဵသိမ်ဵ ေစာငဴ်ေရှာက်မခင်ဵတွေင်ပါဝငမ်ှု 
မရှိ နည်ဵ မျောဵ  

စိတ်ဝငစ်ာဵရာမျောဵကိုမိမိကိုယ်တိုင်ေလဴလာသင်

ယူနိုငမ်ည်ဴေနရာမျောဵ၊လူငယ်ရပိ်သာမျောဵ၊စာကကည်ဴ

တိကု်မျောဵစသညတ်ို့တွေင်ဝင်ေရာက်ေလဴလာသင်

ယူနိုငမ်ခင်ဵ 

ရိှ မရှိ မေမဖဆိပုါ  

ရင်ဵပမစ်     ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - လူငယ် အုပစ်ု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိြေျေက်။       ။ ေကျေဵရွာအလယတ်ွင ် ေဘာလုဳဵကငွ်ဵရှိပါသည်။ ၎င်ဵေဘာလုဳဵကွင်ဵတွင် 

လူငယ်မျောဵြေျေနိ်ဵပွဲကန်ပြေင်ဵ၊ ပြေင်ဵြေတပ်ြေင်ဵနှငဴ် ေဘာလီေဘာေဆာဴပြေင်ဵတုိ္ဓရှိသည။် လူငယ်မျောဵ 

အနာဵယူအပန်ဵ ေပဖပြေင်ဵ အာဵ လူငယ်မျောဵစုေပါင်ဵ ဖပီဵ  ေပျော်ပဲွရွှေင်ပဲွမျောဵ ပုမဳှနပ်ပုလုပ်ပြေင်ဵရှိပါသည။် 

အာဵကစာဵပပုလုပရ်န် အာဵကစာဵပစ္စည်ဵ မျောဵ လုဳေလာက်ပြေင်ဵမရှိပါ။ လူမှုေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵနှငဴ် 

ဘာသာေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင ် ပါဝငေ်ဆာင်ရွက်ပြေင်ဵမျောဵ ရှိပါသည်။ ရိုဵရာဓေလဴထုဳဵ စဳမျောဵနငှဴ် ယဉ်ေကျေဵမှု 

အေမအွနှစ်မျောဵ ထိန်ဵသိမ်ဵ ေစာငဴ်ေရှာက်ပြေင်ဵရှိပါသည်။ ေကျေဵရွာတွင် လူငယ်မျောဵ 

စာေပေလဴလာသင်ယူနိုင်သညဴ် စာ ကညဴတ်ိကု်လည်ဵ  ရှိပါသည်။ 

(ဏ)  ေကျေဵရွာတညဖ်ငိမ်ေရဵနှင်ဴ ေဘဵကင်ဵလုဳခြေုဳေရဵ အေပြေအေန 

(ဏ-၁) လုဳခြေုဳေရဵဆိုငရ်ာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအာဵ လက်လှမ်ဵ မီမှု 

ဇယာဵ (၄၇) ေဘဵကင်ဵလုဳခြေုဳေရဵ၊ ဝနေ်ဆာင်မှု အေထာက်အကူမျောဵအာဵ လက်လှမ်ဵ မီမှု 

ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ရှင်ဵလင်ဵြေျေက် 



 

 

ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ရှင်ဵလင်ဵြေျေက် 

တယ်လီဖနု်ဵလိုင်ဵ ၊တယ်လီဖနု်ဵတာဝါတိုင်မျောဵ၊ေကကဵနန်ဵလို

င်ဵ၊ေင်တာနက်လိုင်ဵ၊ရုပ်မမငသ်ဳကကာဵလိုင်ဵ ၊ေရဒီယိုလိုင်ဵ စေ

ေူာဆက်သွေယ်ေရဵနှငဴ်သတင်ဵေချေကေ်လက်မဖန့်ေဝမခင်ဵ

ဆိငု်ရာေေထာကေ်ကူမပုေေဆာက်ေဦမျောဵရှိမခင်ဵ 

ရိှ  မရှိ  မေမဖဆိုပါ  

ောမခဳလုပ်ငန်ဵမျောဵ၏ဝနေ်ဆာငမ်ှုမျောဵကိုရရှနိိုင်မခင်ဵ ရိှ  မရှိ  ေမဖဆိပုါ  

လူထုေေမခမပုသဘာဝေဘဵေန္တရာယ်ေလျှောဴချေေရဵေစီေစ

ဉ ်
ရိှ  မရှိ  မေမဖဆိုပါ  

မှုခင်ဵမျောဵကာကွေယ်တာဵဆီဵေလျောဴချေေရဵေတွေက်ရဲဘက်ဆို

င်ရာမျောဵမှဝန်ေဆာငမ်ှုေပဵမခင်ဵ 
ရိှ  မရှိ  မေမဖဆိုပါ  

ရင်ဵပမစ်     ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မရိပ်ဖ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိြေျေက်။       ။ MPT, Telenor , Ooredoo ,Mytel  င                င                       

ဆ            ဆ        ည ။ 

 

(ဏ-၂)   မှုြေင်ဵပဖစ်ပွာဵမှု 

ဇယာဵ (၄၈) မှုြေင်ဵပဖစ်ပွာဵမှုအေပြေအေန 

စဉ် မှုြေင်ဵအမျေ ို ဵအစာဵ မှုြေင်ဵပဖစ်ပွာဵမှုအေပြေအေန 

၁ လူကုန်ကူဵမှု စိုဵရိမ်ရသည် သာမန် မရှိ 

၂ ခိုဵမှု စိုဵရိမ်ရသည် သာမန် မရှိ 

၃ မူဵယစ်ေဆဵသုဳဵစွေမဲှု စိုဵရိမ်ရသည် သာမန် မရှိ 

၄ ေကကမ်ဵ ဖက်မှု စိုဵရိမ်ရသည် သာမန် မရှိ 

ရင်ဵပမစ်ဦဵတညအ်ုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိြေျေက်။       ။          င       စ  ဆ      စ      ည  င        ည ။          င   

                  င               င          င    င        ည ။ 
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